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به  Aزدایاکس نیمونوآم میآنز انیو ب یشبه افسردگ یبر شناخت، رفتارها ننیپ-αاثر 

 بزرگ آزمایشگاهی یهااز جدا شدن از مادر در موش یناش یدنبال افسردگ
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 ده یچك
 

افسردگی یک اختلال روانی جدی است که بار اجتماعی و اقتصادی زیادی دارد و اغلب با مشکلات رفتاری و فیزیولوژیک  هدف:
ضدافسردگی است. در این تحقیق های موجود در طبیعت است که دارای فعالیت ترپنترین خاصی همراه است. پینن یکی از فراوان

افسردگی با مدل جدایی از مادر بر شناخت، رفتارهای شبه افسردگی و بیان ژن ما به بررسی اثر آلفا پینن در طی اعمال رفتار شبه
(MAO-Aدر موش ) نر بالغ پرداختیم.  یشگاهیبزرگ آزماهای 

 7طور تصادفی به به نوزاد نژاد ویستار استفاده شد که یشگاهیبزرگ آزماهای سر موش 94در این مطالعه از  ها:مواد و روش
های ( گروه3و2 ،کردند )بدون اعمال استرس(ینن دریافت می( گروه کنترل: تنها حلال آلفاپ1؛ ( تقسیم شدند=7nگروه )
ساعت  6مدت پس از تولد هر روز بهروز اول  21ها در ( گروه استرس: زاده9گرم/کیلوگرم، میلی 11و  5 ینن با دوزکننده آلفاپدریافت

( گروه 7 ،همراه استرسبه لوگرمی/کگرمیلیم 11و  5کننده آلفاپینن با دوزهای های دریافت( گروه6و  5 ،شدنداز مادر خود جدا می
 انجام صفاقیدرونکردند. تمام تزریقات به روش دریافت می لوگرمی/کگرمیلیم 11 پرامین هیدروکلراید را با دوزکنترل مثبت: ایمی

شکل علاوه هتاریک، جعبه باز و ماز ب-های جعبه روشنآزمون و از جدید برای سنجش حافظه ءیهای تشخیص ششد. از آزمون
 افسردگی استفاده شد.برای ارزیابی رفتارهای شبه ،مرتفع

ترتیب، به Aیت آنزیم مونوآمین اکسیداز گیری میزان کورتیکوسترون سرم و فعالهای رفتاری، اندازهها: در پایان آزمونیافته
داری شناخت را یطور معنانجام شد. نتایج ما نشان داد که استرس ناشی از جدایی مادر به  Real-time RT-PCRبا روش الایزا و

 MAO-A(. بیان >15/1pاضطرابی در این گروه نسبت به گروه کنترل افزایش یافت )نسبت به گروه کنترل کاهش داد و رفتار شبه
پینن در گروه -α(. تجویز >15/1pافزایش یافت ) یداریمعنطور و سطح کورتیکوسترون در گروه استرس نسبت به گروه کنترل به

و سطح کورتیکوسترون نسبت به گروه  MAO-Aباعث افزایش شناخت، کاهش رفتار اضطرابی، افزایش  یداریمعنطور استرس به
 .(>15/1pاسترس شد )

ها مؤثر بود، و این اثر درمانی ممکن افسردگی و بهبود شناخت در موشدرمان با آلفا پینن در کاهش رفتار شبهگیری: هنتیج
 گری شود.است با مدولاسیون سروتونین میانجی

 
، Aیدازاکسافسردگی، شناخت، کورتیکوسترون، بیان مونوآمین ینن، رفتار شبه: استرس جدایی از مادر، آلفا پهای کلیدیواژه

 یشگاهیبزرگ آزماموش 
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Introduction: Depression is a serious psychiatric disorder with an enormous socioeconomic burden and it is often 

associated with certain behavioral and physiological problems. Pinene is one of the most abundant terpenes in nature, 

which has antidepressant activity. In this research, we investigated the effect of α-pinene on during the induction of 

depressive-like behavior by maternal separation model on cognition, depressive-like behaviors and expression of 

MAO-A gene in adult male rats. 
Methods and Materials:  In this study, 49 male Wistar rats were used, which were randomly divided into 7 groups 

(n=7), including 1) control group: they received only α-pinene solvent without applying stress. 2 and 3) groups 

receiving α-pinene with a dose of 5 and 10 mg/kg. 4) stress group: pups were separated from their dams 6 hours daily. 

5 and 6) groups receiving α-pinene with doses of 5 and 10 mg/kg with stress. 7) Positive control; they received 

imipramine hydrochloride at a dose of 10 mg/kg. All injections were done intraperitoneally. We used novel object 

recognition test to measure cognition, Light-Dark box, open field and elevated plus maze for assaying depressive-like 

behavior. 

Results: At the end of behavioral tests, corticostrone and MAO-A activity were measured respectively by ELISA 

and Real-time RT-PCR method. Our results indicated that stress induced by maternal separation significantly 

decreased cognition compared to the control, anxiety like behavior increased in this group in comparison with control 

(p<0/05). MAO-A expression and corticostrone level significantly increased in stress compared to the control group 

(p<0/05). α-pinene administration in stress group significantly increased cognition, decreased anxiety behavior, MAO-

A expression and corticostrone level compared to the stress group (p<0/05). 
Conclusion: In conclusion, α-pinene treatment was effective in alleviating the depressive-like behavior and 

improving cognition in rats, and this therapeutic effect may be mediated by serotonin modulation. 

 

Keywords: Maternal separation stress, α-pinene, cognition, Anxiety-like behavior, Corticostrone, MAO-A 

expression, Rat 
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