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زرگ ب یهاتخمدان موش یهاکوليدر فول تياووس یکم راتيياثر آتورواستاتين بر تغ

 کی :ديکلوفسفاميشده توسط س ء( القاPOIتخمدان ) هياول ییبا نارسا آزمایشگاهی

 یکیولوژیمطالعه استر
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 اراک، ایران ،علوم، دانشگاه اراک دانشکده ،یشناس ستیگروه ز ،یدکتر یدانشجو -1

 اراک، ایران ،دانشکده علوم، دانشگاه اراک ،یشناس ستیاستاد، گروه ز -2

 

 ده یچك
 

شود. سالگی مشخص می 04( با کاهش ذخيره فوليکولی و توقف عملکرد تخمدان قبل از POIنارسایی زودرس تخمدان ) هدف:
باشند. داروی شيمی می POIاز دلایل درمانی و... های ژنتيکی، خودایمنی، رادیوتراپی، شيمیبيماری ؛عوامل متعددی از جمله
استرس شود. می ( باعث استرس اکسيداتيوROSهای اکسيژن فعال )از طریق ایجاد گونه( CTX) درمانی سيکلوفسفاميد

تين آتورواستاشود. ها میسبب فيبروز بافت تخمدان، آسيب عروقی، اختلال در روند فوليکولوژنز و آسيب اووسيت اکسيداتيو
رات کمی انی آتورواستاتين بر تغييداکسي. در این مطالعه اثر آنتیدارداکسيدانی نيز کلسترول سرم، اثر آنتیعلاوه بر کاهش سطح 
 با سيکلوفسفاميد بررسی شده است. POIهای مختلف تخمدان پس از القای اووسيت در فوليکول

 )سيکلوفسفاميد POI، کنترلل؛ شام( =n 6گروه ) 0طور تصادفی به رت ماده نژاد ویستار به 40ها: مواد و روش 

mg/kg/b.w/IP04 در روز اول وmg/kg/b.w/IP8  و  ، آتورواستاتينروز( 40برایPOI+ روز 44آتورواستاتين )هر دو گروه 

mg/kg/b.w/IP44 )نيک کبا استفاده از تزوناپلوسيدا ها خارج و فيکس شدند. تخمين ضخامت تقسيم شدند. تخمدان دریافت کردند
Orthogonal intercept ی مختلف از روش نوکلئاتور استفاده شد. های اووسيت در فوليکولهسته و حجم و تخمين حجم اووسيت

 در نظر گرفته شد. (P<40/4)داری معنی شد وبررسی  SPSSافزار ها با استفاده از نرمداده
نسبت به  POIآنترال و آنترال در گروه های پره( در فوليکولP<40/4داری بين ميانگين حجم اووسيت )تفاوت معنی ها:یافته

ل آنتراپرههای فوليکولداری بين ميانگين حجم اووسيت در افزایش معنی آتورواستاتين+POIدر گروه  گروه کنترل مشاهده شد.
های مورد ه اووسيت در گروهبين ميانگين ضخامت منطقه شفاف و حجم هست(. P<40/4) مشاهده شد  POIو آنترال نسبت به گروه

 (. P>40/4داری مشاهده نشد )مطالعه تفاوت معنی

را ل آنترال و آنترای پرههاحجم اووسيت در فوليکولتواند اکسيدانی میی خواص آنتیگيری: آتورواستاتين به واسطهنتيجه
 بهبود بخشد. 

 
 اووسيت : نارسایی اوليه تخمدان، آتورواستاتين، سيکلوفسفاميد، های کليدیواژه
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The effect of Atorvastatin on the quantitative changes of 

oocytes of ovarian in rats with primary ovarian insufficiency 

(POI) induced by Cyclophosphamide: a stereological study 
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1- Ph.D student Department of Biology, Faculty of Sciences, Arak University, Arak, Iran 
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Introduction: Premature ovarian insufficiency (POI) is characterized by the reduction of follicular reserve and 

cessation of ovarian function before the age of 40. Several factors, including; genetic diseases, autoimmunity, 

radiotherapy, chemotherapy, etc., are among the causes of POI. The chemotherapy drug Cyclophosphamide (CTX) 

causes oxidative stress through the creation of reactive oxygen species (ROS). Oxidative stress causes ovarian tissue 

fibrosis, vascular damage, folliculogenesis disorder and oocyte damage. In addition to reducing serum cholesterol, 

atorvastatin also has an antioxidant effect. In this study, the antioxidant effect of atorvastatin on oocyte quantitative 

changes in different ovarian follicles after induction of POI with Cyclophosphamide has been investigated. 

Methods and Materials: 24 female Wistar rats were randomly divided into 4 groups (n=6), including; Control, 

POI (CTX 50 mg/ kg/b.w/IP on 1sc and 8 mg/kg/b.w/ip for 14 days), Atorvastatin and POI + Atorvastatin (both groups 

for 10 days 10 mg/ kg/b.w/IP received). The ovaries were removed and fixed. Estimation of the thickness of the Zona 

pellucida using the orthogonal intercept technique and estimation of the volume of the oocyte and the volume of the 

nucleus of the oocyte in different follicles were used in the nucleator method. The data were analyzed using SPSS 

software, and p<0/05 was considered significant. 

Results: A significant difference was observed between the average oocyte volume (P<0/05) in pre-antral, and 

antral follicles in the POI group compared to the Control group. In the POI+Atorvastatin group, a significant increase 

was observed between the average oocyte volume in the pre-antral, and antral compared to the POI group (P<0/05). 

There was no significant difference between the average thickness of the Zona pellucida and oocyte nucleus volume 

among the studied groups (0/05<P).  

Conclusion: Due to its antioxidant properties, atorvastatin can improve oocyte volume in preantral and antral 

follicles. 
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