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 ده یچك
 

این  .شوددر میکرولیتر تعریف می 0222تعداد نوتروفیل کمتر از  در شرایط خیم قومیتی از نظر بالینینوتروپنی خوش :هدف
 این بیماران باید از آلودگی متقاطع. باشندها نمیقادر به ایجاد یک پاسخ ایمنی کافی در هنگام بروز عفونت هاتعداد از نوتروفیل

ن خیم قومی در ساکنادر این مطالعه شیوع نوتروپنی خوش. گیرندبمحافظت شوند و در صورت امکان نباید تحت عمل جراحی قرار 
. نمونه خون برای ساکن عرب سالم )مرد/زن( مورد مطالعه قرار گرفت 042ساکن بومی و  042توسط  بومی و ساکنان عرب مشهد

ر خیم قومیتی دنتایج این مطالعه نشان داد که شیوع نوتروپنی خوش. خیم قومی مورد بررسی قرار گرفتوجود نوتروپنی خوش
 .( بوده است042/01درصد ) 02/9( و در ساکنان عرب 042/0درصد ) 40/0ساکنان بومی 

. نفر ساکن سالم عرب )مرد/زن( از شهر مشهد در ایران مورد مطالعه قرار گرفتند 042نفر بومی و  042در مجموع ها: روشمواد و 
برای تجزیه و تحلیل از آزمون تی استفاده  شد. بیان Mean±SEصورت ها بهداده. خواسته شدها پیشینه خانوادگی این بیماریاز آن

 .دار استمعنی 20/2کمتر از  P مقادیر. انجام شد Prism افزارتجزیه و تحلیل آماری با استفاده از نرم. شد
. درصد بود 02/9و در ساکنان عرب درصد  40/0خیم قومی در ساکنان بومی نتایج نشان داد که شیوع نوتروپنی خوش: هایافته

ها در چنین تعداد افتراقی آنها و همداری در تعداد نوتروفیلکاهش معنی. های هماتولوژیک افتراقی هر گروه تعیین شدجنبه
 .بیماران نسبت به افراد سالم وجود دارد

تحقیقات  در تحقیقات درمانی در نظر گرفته شود. باید دهد که وضعیت نوتروپنیمند نشان میاین مطالعه هدف گیری:هنتیج
وان از تتأثیر نوتروپنی هستند مورد نیاز است. با این دیدگاه مییی که تحتبیشتری در این جمعیت برای شناسایی مسیرها

Idiosyncrasy در نظر گرفته شود بایستمی، پروگنوستیکبنابراین، این وضعیت ت. کاس. 
 

 : عرب، مشهد، نوتروپنی، شیوعهای کلیدیواژه
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Introduction: Benign ethnic neutropenia is a disease that can affect human's health. It is clinically defined as a 

neutrophil count less than 2000/µl. this population may be unable to mount an adequate immune response when 

challenged by infections. These patients should be protected from cross contamination and should not undergo surgical 

procedures when at all possible. In this study the prevalence of benign ethnic neutropenia in a native residents and 

Arabian residents of Mashhad were studied. Totally 140 native and 140 Arabian healthy residents (male/female) were 

studied. Blood samples were taken and studied for the presence of benign ethnic neutropenia. Results of this study 

showed that prevalence of benign ethnic neutropenia in native residents was 1.42% (2/140) and in Arabian residents 

was 9.28% (13/140).This study shows the high prevalence of benign ethnic neutropenia in Arabian residents of 

Mashhad that must be noticed. 
Methods and Materials: Totally 140 native and 140 Arabian healthy residents (male/female) from Mashhad city 

in Iran were studied. They were asked for their familial background of these diseases. The data were expressed as the 

Mean±SE (Standard Error Mean). Student t-test was used for analysis. Statistical analysis was done using Prism 

version 6.07 software. P-values less than 0.05 were considered significant. 

Results: Results showed that prevalence of benign ethnic neutropenia in native residents was 1.42% (2/140) and 

in Arabian residents was 9/28% (13/140). Differential hematologic aspect of each group was determined. There is a 

significant decrease in number of neutrophils and also in their differential count in patients than health peoples. 

Conclusion: This targeted study highlights that neutropenia status should be considered in therapeutic research. 

More research is needed in this population to identify the pathways that are affected by neutropenia. With this view, 

idiosyncrasy can be reduced. Therefore, this prognostic situation should be considered. 
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