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در  نیدنبال مواجهه با کوئرستبه پوکامپیدر ه BDNFو سطح  یبهبود اختلال شناخت

 در رت نیاز اسکوپولام یناش مریآلزا مدل شبه
 

 مهی، حک3و2(یتخصص یدکتر، الهام صفرزاده )1( یپزشک یدکتر) اریباز لادی، م1(یپزشک ی)دکتر یاکبر ی، مهد1(یپزشک ی)دکتر ییعطا نایس

 *5(یتخصص یدکتر، معصومه دادخواه )5و4(یتخصص یدکتر) یسعادت

 رانیا ل،یاردب ل،یاردب یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،ییدانشجو قاتیتحق تهیکم -1

 رانیا ل،یاردب ل،یاردب یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یمونولوژیو ا ،یانگل شناس ،یولوژیکروبیدپارتمان م -2

 رانیا ل،یاردب ل،یاردب یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیدپارتمان ف -3

 رانیا ل،یاردب ل،یاردب یدانشگاه علوم پزشک ،یمونوتراپیسرطان و ا یمونولوژیا قاتیمرکز تحق -4

 رانیا ل،یاردب ل،یاردب یدانشگاه علوم پزشک ،ییعلوم دارو قاتیمرکز تحق -5

 

 ده یچك
 

ق حال، ترکیبات مشتاند. با ایناختلالات شناختی ناشی از آلزایمر نشان داده برهای درمانی کنونی اثرات متوسطی هدف: روش
های مطالعه اثرات کوئرستین بر رفتار شده از گیاهان تأثیر بسیار قدرتمندی بر اضطراب، یادگیری و حافظه دارند. در این

شده با اسکوپولامین  ءدر هیپوکمپ درمدل مشابه آلزایمر القا BDNFید و تغییرات در بیان جد ءاضطرابی، حافظه تشخیص شیشبه
 .های نر بررسی شددر رت

رت( شامل کنترل،  ۸گروه )هر گروه  4طور تصادفی به گرم( به 002-022های نر بالغ نژاد ویستار )ها: رتمواد و روش
روز و گروه کنترل با 02مدت ( بهmg/kg 42ین تقسیم شدند. گروه کوئرستین )اسکوپولامین، کوئرستین، و کوئرستین+اسکوپولام

ام جهت ایجاد ام الی روز سی01( از روز mg/kg 1) صفاقی اسکوپولامینسی گاواژ شدند. تزریق داخلمیزان نیم سینرمال سالین به
در هیپوکامپ با  BDNFمیزان بیان پروتئین جدید، رفتارهای شبه اضطرابی،  ءمدل شبه آلزایمر انجام شد. حافظه تشخیص شی

 صورتکه به ANOVAو آزمون  ۸نسخه  GraphPadافزار ها با استفاده از نرم. دادهندروش الایزا مورد ارزیابی قرار گرفت
 در نظر گرفته شد. 25/2داری کمتر از نشان داده شد، تجزیه و تحلیل و سطح معنی SEM±میانگین

چنین (. همP =221/2جدید گردید ) ءاضطرابی و بهبود حافظه تشخیص شیبه کاهش در رفتارهای شبه ها: کورستین منجریافته
 داری بهبودطور معنیاضطرابی و اختلال حافظه ناشی از اسکوپولامین را بهدر هیپوکامپ و رفتارهای شبه BDNFکوئرستین بیان 

 (.P =21/2بخشید )
تواند اختلالات شناختی ناشی از اسکوپولامین را بهبود داده و سطح ه کوئرستین میدهد کهای ما نشان میگیری: یافتهنتیجه

BDNF که هیپوکامپ را در مدل مشابه آلزایمر افزایش دهد. با توجه به اینBDNF  نقش مهمی در تقویت حافظه و اثرات کوئرستین
 اختی در زوال عقل باشد.برای درمان اختلالات شن یمفید تواند ترکیبه و اضطراب دارد، میبر حافظ

 
 BDNFاضطرابی، جدید، رفتارهای شبه ءهیپوکامپ، حافظه تشخیص شی ،، اسکوپولامینکلیدی: کوئرستین هایواژه

 

  

 sinainspiration.ataei@yahoo.com      :ییعطا نایس
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Amelioration of cognitive deficit and BDNF levels in 
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induced Alzheimer’s disease-like condition in a rat model 
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Introduction: Alzheimer’s disease (AD) is belonged to neurodegenerative disorder, and along with progressive 

findings obtained from AD pathogenesis, current therapeutic procedures provide only modest action on cognitive 

disturbances. However, intense interest has been made on plant-derived compounds which exert particularly powerful 

effect on anxiety, learning, and memory. Here we examined the effect of quercetin on anxiety like behavior, NORM, 

and corticolimbic structure changes in BDNF expression in scopolamine induced AD like condition in stressed rats. 

Methodes and Materials: Adult male Wistar rats (200-220 gr) were randomly divided into four groups (n=8 per 

group) including control, quercetin, scopolamine, and quercetin+scopolamine. Animals were administered orally with 

quercetin (40 mg/kg, 0/5 cc) and same volume of saline for 30 days. During the 21th– 30th day, 1 mg/Kg scopolamine 

was administered through intraperitoneal injection to rats. Experimental animals were tested in the light phase by 

using the open field and novel object recognition memory test. The BDNF levels in the hippocampus was evaluated 

by ELIZA method.Data were analyzed using GraphPad prism version 8- and two-way ANOVA test, represented as 

the mean ± SEM, P<0/05 were considered statistically significant. 
Results: Oral exposure to quercetin, significantly decreased anxiety-like behaviors and improved NORM test 

(both, P=0/001). Furthermore, long lasting exposure to quercetin altered the BDNF expression in the hippocampus 

(P=0/01). Also, scopolamine induced anxiety like behaviors and memory impairment were improved in rats prior 

treated with quercetin and this was significant (P=0/01). 
Conclusion: Our finding demonstrates that quercetin could improve cognitive impairments induced by 

scopolamine. Also, quercetin displays a strong effect on hippocampus BDNF levels in AD like model.  Given that 

BDNF plays a significant role in memory enhancement, and quercetin effects on memory and anxiety it could be a 

promising compound to treat cognitive impairment in dementia. 

 

Keywords: Quercetin, Scopolamine, Hippocampus, Novel object recognition memory, Anxiety-like behaviors, 

BDNF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sina Ataei:  sinainspiration.ataei@yahoo.com  
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