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 ده یچك
 

ها در انسان و حیوانات یکی از عوامل مهم در نابارورینبال آن تغییرات عملکردی تخمدان دهدف: تغییرات بافتی تخمدان و به
بررسی  باشند، در پژوهش حاضر بهای، منابع مناسبی از مواد فعال زیستی میهای قهوهکه جلبکجاییآن شود و ازمحسوب می

 اثر عصاره جلبک سارگاسوم بر بافت تخمدان موش پرداخته شد.

 شم )دریافت نرمال سالین( و دوزهای به هفت گروه تقسیم شدند: کنترل، NMRIبالغ نژاد  های مادهها: موشمواد و روش
ها، گیری با متانول و به روش سوکسله انجام شد. موش(. عصارهگرم/کیلوگرممیلی 55،،55،،55،،55،،05مختلف عصاره جلبک )

 شناسی قرار گرفتند.های چپ خارج و مورد ارزیابی بافتصورت گاواژ دریافت کردند. پس از سه هفته، تخمدانعصاره را به
های تخمدان در مراحل مختلف اثر تواند بر تکوین فولیکولمطالعه، عصاره جلبک سارگاسوم میهای این ها: طبق یافتهیافته

 (.p<50/5افزایش دهد ) لوگرمی/کگرمیلیم 55،و  55،، 55،خصوص در دوزهای انترال و انترال را بههای پریبگذارد و تعداد فولیکول
 دار نشان دادنسبت به گروه کنترل افزایش معنی لوگرمی/کگرمیلیم 55،و  55،های ها در گروهچنین تعداد کل فولیکولهم

(50/5>p .) 
ثیرات مثبتی بر فولیکولوژنز داشته و أتواند تمی اکسیدانی که دارد،گیری: جلبک سارگاسوم با توجه به ترکیبات آنتینتیجه

 گزینه مناسبی برای انجام تحقیقات بعدی در علوم تولیدمثل باشد.
 

 کلیدی: جلبک سارگاسوم، تخمدان، موشهای واژه
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Invetigation of the effect of Sargassum angustifolium algae 

extract on mouse ovarian follicles 
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Introduction: The histological changes in ovarian tissue that are followed by changes in ovarian function are 

considered one of the important factors in infertility of humans and animals and since brown algae are good sources 

of bioactive substances, in this study the effect of Sargassum extract was investigated on ovarian tissue. 

Methods and Materials: Adult female NMRI mice were divided into seven groups: control, Sham (received 

normal saline), and algae extract doses of 50, 100, 200, 300, and 400 mg/Kg. Extraction was done by methanol and 

soxhlet methods. Mice received the extract by gavage. After three weeks, the left ovaries were removed and 

histologically evaluated.  

Results: According to the findings of this study, Sargassum extract can affect on ovarian follicles in different 

developmental stages and increase the number of preantral and antral follicles, especially in doses of 100, 200, and 

300 mg/Kg (p<0.05). Also, the total number of follicles showed significant increase in 200 and 300 mg/Kg groups 

compared to the control group (p<0.05). 

Conclusion: Due to its antioxidant compounds, Sargassum algae has positive effects on folliculogenesis and is a 

suitable option for further research in reproductive sciences. 
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