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 ده یچك
 

حال با این خوبی شناخته شده است.های ناشی از ضربه مغزی بهاثرات نوروپروتکتیو استروژن در درمان آسیبهدف: 
همین دلیل کاربرد بالینی محدودی دارد. در به ،های ایمنی در مورد استفاده از دوزهای بالا و مزمن استروژن وجود داردنگرانی

با اختلالات نورولوژیک مطالعه شده است.  بیمارانی درمانی در عنوان یک مداخلههای اخیر، اثرات نوروپروتکتیو  نانوذرات بهسال
 ین استروژن با استفاده از نانوذرات در درمان ضربه مغزی مورد مطالعه قرار گرفت.ی حاضر دوزهای پایدر مطالعه

نر اعمال گردید. در این مطالعه  بزرگ آزمایشگاهیهای ی روش مارمارو در موشوسیلهها: ضربه مغزی منتشر بهمواد و روش
ه گرو 6 طور تصادفی بهحیوانات بهگرم استفاده شد و  422-452نر نژاد ویستار، با وزن  یشگاهیبزرگ آزماسر موش  24تجربی از 

دوز کم سه دوز مختلف: نانواسترادیول با یک درصد(  DMSO)شامل: شم، ضربه مغزی، حلال  بود و سر موش 7که در هر گروه 
. داروها نیم ساعت تقسیم شدند بودند، لوگرمی/کگرمیلیم 02، دوز زیاد لوگرمی/کگرمیلیم 5، دوز متوسط گرم/کیلوگرممیلی 5/4

 ردید.تزریق گ  (ip)صورت داخل صفاقیبعد از ضربه مغزی به
و عوامل  VCS و کاهش (MDA, NO)ها: نتایج نشان داد که ضربه مغزی باغث افزایش ادم مغزی، بیومارکرهای اکسیدانی یافته

ه ب ،کنداعمال می ته به دوز اثرات نوروپروتکتیو راصورت وابسچنین نانواسترادیول بهشود. هممی (SOD, GPX) اکسیدانیآنتی
دم مغزی با کاهش ا وی دوزهای نانواسترادیول اثرات پروتکتیو بهتری نشان داد نسبت به بقیه لوگرمی/کگرمیلیم 02ای که دوز گونه

 و تعدیل عوامل استرس اکسیداتیو همراه بود.
اکسیدان، قادر به تعدیل عوامل استرس اکسیداتیو ناشی از عنوان یک آنتینتایج نشان داد که نانواسترادیول به گیری:نتیجه

نشان داده شد با افزایش دوز دارو، میزان  چنینباشد. هممی VCSدم مغزی و مانند اِ ،در نتیجه بهبود عوارض آن آسیب مغزی و
 توجهی بهبود یافت.طور قابلو عوامل استرس اکسیداتیو به VCSادم مغزی، 

 
 های کلیدی: ضربه مغزی، نانواسترادیول، استرس اکسیداتیوواژه
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Introduction: The neuroprotective effects of estrogen in the treatment of traumatic brain injury (TBI) are well 

known. However, there are safety concerns regarding the use of high and chronic doses of estrogen, so it has limited 

clinical use. The neuroprotective benefits of nanoparticles as a therapeutic intervention in patients with neurological 

diseases have been researched recently. In the current study, low doses of estrogen using nanoparticles were studied 

in the treatment of brain injury. 

Methods and Materials: Diffuse TBI caused by the Marmarou model in male rats. In this experimental study, 42 

male Wistar rats, weighing 200-250 grams, were used and the animals were randomly divided into 6 groups, with 7 

rats in each group including: Sham, TBI, vehicle (DMSO 1%), and three different doses of nanoestradiol including: 

the low dose (2.5 µg/kg), the middle dose (5 µg/kg), and the high dose (10 µg/kg). Drugs were injected 

intraperitoneally (ip) 30 minute after TBI.  

Results: The results showed that TBI causes an increase in brain edema, oxidant biomarkers (MDA and NO) and 

a decrease in VCS and antioxidant factors (GPX and SOD). Also, nanoestradiol exerts a dose-dependent 

neuroprotective effect, so that dose 10 µg/kg shows better protective effects than nanoestradiol other doses. 

Conclusion: The results of the experiments showed that nanoestradiol as an antioxidant is capable of sweeping 

species Reactive oxygen (ROS) caused by traumatic brain injury and as a result improves its complications such as 

brain edema and VCS. Also, with increasing the drug dose, the amount of brain edema, VCS, and oxidative stress 

factors significantly improved. 
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