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 ده یچك
 

 کند. جادیا یمختلف یممکن است عوارض جانب کیتوتوکسیعامل س کیعنوان به ((HDMTX : متوترکسات با دوز بالاهدف
این مطالعه با هدف  .شوداستفاده می HDMTXاز  یناش یهاتیکاهش خطر بالقوه سم یبرا یاصل یعنوان استراتژبه هیدراتاسیون

 انجام گردید. MTXاز  یناش یویکل تیدر برابر سم %9/0 نیدر مقابل سال( DW) %5 با دکستروز ونیدراتاسیه یاثر محافظت یابیارز
گرم( انجام شد که در شش گروه  000-050) ستارینژاد و یشگاهیبزرگ آزماموش  63حاضر بر  ی: مطالعه تجربهامواد و روش

 یبنددسته ییبه تنها MTX ای MTX علاوهبه MTX ،DW علاوهبه %9/0 نیسال کنندهافتیدر (n=6) و ماده (n=6)نر  هایرت شامل
ز ا یویکل یهاشدند و نمونه یقربان زیها نشد. موش یریگاندازه ییایمیوشیب یها، شاخصMTX قیدر روز پنجم پس از تزر شدند.
 قرار گرفتند. یابیمورد ارز (KTD) هیبافت کل بیآس نییتع یبرا یکروسکوپینظر م

 (= 5/0P)، و جریان ادرار (= 62/0P)، وزن کلیه (= 02/0P) نینیکرات (،= 9/0P) اوره خون تروژنیها از نظر ن: گروههایافته
کمتر  یاطور قابل ملاحظهبا گروه کنترل به سهیدر مقا دراتهیه یهادر گروه KTD ازیکه امتیدر حال ،نداشتند یارد یتفاوت معن

 و نینیکرات رانسیبود، کل نیسال یهااز موش شتریب یداریطور معنبه DWشده با  ماریت یهاکاهش وزن در موش (.> 000/0P) بود
 یداریطور معنبه DWتحت درمان با  یمشابه بود، اما در نرها یگروه کنترل از نظر آمار یهانرها و ماده نیب نینکراتی یبار ادرار

 .ودکمتر از گروه کنترل ب
 HDMTXز ا یناش یویکل تیاز سم یریشگیپ یبرا نیبا نرمال سال ونیدراتاسیمطالعه، ه نیا یهاافتهی: بر اساس یریگجهینت

 ونیدراتاسینر و ماده در پاسخ به ه یشگاهیبزرگ آزما یهاموش نیب زیتفاوت ناچ کیما  ن،یداشت. علاوه بر ا یبرتر DWنسبت به 
 .برندیسود م شتریب احتمالاً هامادهحال، نی. با امیدا کردیپ HDMTXاز  یمحافظت مجدد ناش یبرا

 
 یویکل تی، سم%5، دکستروز سالین: متوترکسات، محلول یدیکل هایواژه
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Introduction: High-dose methotrexate (HDMTX) as a cytotoxic agent might cause various side effects. 

Hyperhydration has been implemented as the major strategy to decrease the potential risk of toxicities induced by 

HDMTX. This study assesses the renoprotective effect of hydration with dextrose water (DW) 5% versus normal 

saline 0.9% against MTX-induced nephrotoxicity. 

Methods and Materials: The current experimental animal study has been conducted on 36 Wistar rats (200-250 

gr) categorized into six groups, including male (n=6) and female (n=6) rats receiving sodium chloride 9% saline plus 

MTX, dextrose water 5% plus MTX or MTX alone. By the fifth day after the MTX injection, biochemical indexes 

were measured. The rats were also sacrificed, and renal specimens were evaluated microscopically to determine 

kidney tissue damage (KTD). 

Results: The groups were not significantly different in regard to blood urea nitrogen (P=0.5), creatinine (Cr) 

(P=0.24), kidney weight (P=0.34), and urine flow (P=0.5), while KTD score was remarkably less in the hydrated 

groups compared with the controls (P<0.001). Weight loss in dextrose water-treated rats was significantly more than 

normal saline-treated ones; creatinine clearance and urine load of Cr were statistically similar between males and 

females in the control group but significantly lower among the males treated with DW5% than the controls. 

Conclusion: Based on the findings of this study, hydration with normal saline was superior to DW5% for the 

prevention of HDMTX-induced nephrotoxicity. Besides, we found an insignificant difference between male versus 

female rats in response to the hydration for HDMTX-induced renoprotection; however, females probably benefit 

more. 
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