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 کیرژتین یهانورون ینقش احتمال :یاجتماع یهاحاد بر رتبه یاسترس احتباس ریتأث

 

 (PhD)1یبهزاد لایژ ،(.DPharm)1*نیپرو نبیز
 رانیتهران، ا ،یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف -1

 

 ده یچك
 

و اضطراب و  رتبه اجتماعیگذارد، اما رابطه بین : سلسله مراتب اجتماعی به شدت بر سلامت جسمی و روانی تأثیر میهدف
، HPA؛ در مبدأ محور  (PVN)نیترژیک در هسته پاراونتریکولارهای مشخص است. افزایش نوروننا ،ثرؤهای نورونی ممکانیسم

پس از  ،؛ مرکز ترس و اضطراب(BLA)ی بازولترال آمیگدال اختلال هموستاز و هسته کننده ؛ تنظیم(SON)پتیک هسته سوپرااُ
از ک در دو دسته های نیترژیبر نورون ARS ، تاثیرمشاهده شده است. در مطالعه حاضر (ARS) القای استرس احتباسی حاد

 بررسی شد. غالب و مغلوبهای اجتماعی رتبه
اند، استفاده که از یک مادر متولد شدهدر قفس  های نر ویستارموش از آزمون لوله برای تعیین رتبه اجتماعیها: مواد و روش

یک ARS القای  یک روز پس از وقبل ، (EPM)علاوه مرتفع هو ماز ب(OFT) اضطرابی توسط آزمون میدان باز شبه . رفتارهای گردید
عدد( تحت  3، گروه غالب و مغلوب )هر کدام ARSعدد( استفاده شد. بلافاصله، پس از  7در گروه غالب و مغلوب )هر کدام ، ساعته

و  PVN ،SONهای ، در هستهNADPH دارای هایقرار گرفتند. تعداد کل نورون NADPH-diaphoraseروش هیستوشیمیایی 
BLA در شش مقطع شمارش شد. ،یوانهر ح در 

صد کمتر بودن در شامل که بیشتری نسبت به گروه مغلوب داشت اضطراباز استرس، گروه غالب  پس: قبل و یک روز هایافته
تراکم باعث افزایش  ARS. است  OFTمرکز )*( در تستگذر از و مدت زمان  EPMزمان بازوی باز )*( و تعداد ورود )*( در تست 

در گروه غالب و مغلوب در مقایسه با گروه (**)   BLAو (**) PVN (*) ،SON هایدر هسته NADPH-d بیان کننده هاینورون
های نیترژیک، در گروه غالب، قبل و بعد از استرس در نورون توجهی در تعدادقابل افزایشهای ما دادهرتبه خود شد. کنترل هم

 ,P<0.05, **=P<0.01=*) را نشان دادنسبت به گروه مغلوب (***,*)  BLA و(**,*)  PVN (*,**) ،SON هایهسته

***=P<0.001). 
طور که نقش داشته باشد، همانرفتار شبه اضطرابی تواند در افزایش گیری: با توجه به نتایج حاضر، نیتریک اکساید مینتیجه

 .شدهای غالب مشاهده در رفتار موش
 

هیستوشیمی،  ،اجتماعی رتبههای کلیدی: سلسله مراتب اجتماعی، استرس حاد احتباسی، اضطراب، نیتریک اکساید، واژه
 بزرگ آزمایشگاهیموش 
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The influence of acute restraint stress on social 

ranks:Possible role of nitergic neurons 
 

Zeinab Parvin*1 (PharmD), Gila Behzadi1 (PhD) 
1- Department of Physiology, School of Medicine, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

 

 
 

Introduction: Social hierarchy greatly impacts physical and mental health, but the relationship between social 

hierarchy and anxiety and the underlying neuronal mechanisms remains unclear. To note that an increase in the number 

of nitergic neurons in the paraventricular nucleus (PVN), at the origin of the HPA-axis, supraoptic nucleus (SON), 

regulating hemostasis impairment, and basolateral amygdala (BLA), the center of fear and anxiety, after induction of 

acute restraint stress (ARS), In the present study, the effect of ARS upon these nitergic neurons was investigated in 

two categories of social ranks: dominant (Dom) and subordinate (Sub) subjects. 

Methods and Materials: The tube test was used to determine the social hierarchy status of home-caged sibling 

male Wistar rats. Anxiety-like behavior in the open-field test (OFT) and elevated plus-maze (EPM) in Doom and 

Subgroups (n = 7 each) were assessed before and one day after induction of ARS (1 hour). Immediately after ARS, 

Dom and Sub (n = 3 each) underwent the NADPH-diaphorase histochemical technique. The total number of NADPH-

positive neurons in PVN, SON, and BLA nuclei was counted in six sections per animal. 

results: Before and one day after the stress, Dom had significantly higher anxiety-like behaviors compared to the 

group, with a lower percentage of open arm time (*) and number of entries (*) in the EPM and center time (*) in the 

OFT. ARS induced a significant increase in the density of neurons expressing NADPH-d in the PVN (*), SON (**), 

and BLA (**) in both the Dom and subgroups in comparison to their intact counterparts. Our data elicits a significantly 

higher number of nitergic neurons in doom before and after stress in the PVN (**, *), SON (**, *), and BLA (***, *) 

compared to the subgroup. (*= P<0.05, **=P<0.01, ***=P<0.001) 

Conclusion: Based on the present experimental results, NO may be involved in heightening anxiety-like behavior 

as observed in Dom rats. 
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