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 یرفتارها یو القا پوکامپیو التهاب ه یدیپیل لیبر پروفا ناتالیاثر استرس پر

 بالغ یشگاهیزرگ آزماب یهادر موش یاضطراب

 

 (PHD)*1،2یمیسل نایم (،Ph.D)2یفرزانه اسکندر (،Ph.D)2زردوز رایحم

 رانیا ل،یاردب ل،یاردب یدانشگاه علوم پزشک ،یو آب درمان یطب سنت قاتیمرکز تحق -1

 رانیتهران، ا ،یبهشت دیشه یدرمان یو خدمات بهداشت ی،دانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف -2

 

 ده یچك
 

مطالعه ارتباط  نیشود. چند یبعد یدر زندگ یتواند باعث اختلالات اضطرابیناتال میزا در دوره پراسترس یدادهایرو: هدف
اثر  یمطالعه با هدف بررس نیا ن،یاند. بنابرانشان دادهرا  یسالدر بزرگ یمادر و مشکلات بعد یدهایکوئیگلوکوکورت شیافزا نیب

در  یاضطرابارتباط آن با رفتار شبه نیچنو هم پوکامپیو التهاب ه یدیپیل لیپروفا بر یردهیش ایو/ یاسترس در دوران باردار
 ..نر جوان انجام شد یشگاهیبزرگ آزما یهاموش

 یدر دوران باردار ری( بر اساس مواجهه مادرانشان با استرس متغستارینر و یشگاهیبزرگ آزمافرزندان )موش ها: مواد و روش
در طول  ای/و مانیتا زمان زا یاز روز اول باردار ریشدند. استرس متغ میگروه شامل گروه کنترل و استرس تقس 4به  یردهیش ایو/

 شیمورد آزما (EPM) با استفاده از ماز بعلاوه مرتفع یاضطرابرفتار شبه یبرا (PND60) بالغ یهااعمال شد. موش یردهیدوره ش
سطح  نییتع یها براشدند و خون آن دهیساعت( سر بر 61در حالت ناشتا ) واناتی، حEPM شیروز پس از آزما کیقرار گرفتند. 

 برداشته شد. HDLو  LDL د،یریسیگل ی، ترIL-1βح طس نییتع یبرا پوکامپیبافت هو پلاسما  کوسترونیکورت
گروه  نسبت به یردهیش ایو/ یپلاسما در گروه استرس باردار کوسترونیمطالعه نشان داد که سطح کورت نیا جینتاها: یافته

اما سطح  افتهی شیافزا یداریطور معنبه LDLو سطح  دیریسیگلی، ترIL-1β پوکامپیسطوح ه گرید ی، از سویافت شیکنترل افزا
HDL  از گروه کنترل بود. شتریب یردهیو ش یمرتبط با اضطراب در گروه استرس باردار یرفتارها ن،یعلاوه بر ا .یافتکاهش 

کند. یم دیکند، تأک یاضطراب یتواند فرزندان را مستعد رفتارهایناتال که میاسترس پر تیمطالعه حاضر بر اهم :گیرینتیجه
 لیروفاپ یزیررشد ممکن است برنامه یدر طول دوره بحران کوسترونیکورت یسطح بالا بامدت یراستا، قرار گرفتن طولان نیدر ا

بزرگ  یهادر موش یاضطراب یدهد که به نوبه خود ممکن است باعث بروز رفتارها رییو التهاب را در فرزندان تغ یدیپیل
  شود. بالغ یشگاهیآزما

 
 اضطراب ،التهاب لیپیدی، لیپروفا استرس، ی:کلید هایواژه

 

  

  mina.salimi22@gmail.com      :یمیسل نایم
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Perinatal stress effect on lipid profiles and inflammation of 

the hippocampus and induction of anxiety-like behavior in 

young adult rats 
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Introduction: Stressful events in perinatal period can cause anxiety disorders later in life. Several studies have 

shown a direct link between elevated maternal glucocorticoids and later problems in adulthood. Therefore, this study 

aimed to investigate the effect of stress exposure during pregnancy and/or lactation on lipid profiles and inflammation 

of the hippocampus as well as their relationship with anxiety-like behavior in young adult male rats. 

Methods and Materials: the offspring (male Wistar rat) were divided into 4 groups including control and stress 

groups, based on their mothers’ exposure to variable stress during Pregnancy and/or Lactation periods. Variable stress 

was applied from the first gestational day until delivery and/or throughout lactation period. The young adult rats (at 

postnatal day (PND60) were tested for anxiety-like behavior, using elevated plus maze (EPM). One day after the EPM 

test, the animals were decapitated, in fasting state (16 h), their blood were collected to determine plasma corticosterone 

levels. In addition hippocampus tissue was removed for determining IL-1β, triglyceride, LDL, and HDL levels. 

Results: The results of this study showed that, Plasma corticosterone levels increased in the pregnancy and/or 

lactation stress group compared to the control group, On the other hand, hippocampus levels of IL-1β, Triglyceride 

and LDL level significantly increased but HDL level decreased in pregnancy and/or lactation stress groups compared 

to the control group. Moreover, anxiety- related behavior was higher in the pregnancy/and lactation stress group than 

the control group. 

Conclusions: The present study emphasizes the importance of perinatal stress which can prone the offspring to 

anxiety-like behavior. In this regard, the long-term exposure to elevated level of corticosterone, during critical 

developmental period may change the programming of lipid profile and inflammation in offspring, which in turn, may 

cause the incidence of anxiety-like behavior in young adult male rats. 
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