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 ده یچك
 

 ،. با افزایش پرورش طیورگیری داشته استرشد چشمدر ایران و دیگر کشورها  گوشت طیورهای اخیر، مصرف در سالهدف: 
نظر همگان به  ،داروهای شیمیایی یهای شیمیایی بیشتر شده است. به علت عوارض زیاد و هزینه بالااستفاده از داروها و مکمل

سمت استفاده از داروهای گیاهی جایگزین جلب شده است. بنابراین ما به بررسی تاثیر گیاهان دارویی و مکانیسم اثرشان در طیور 
 پردازیم.می

 دیدهگر استفاده معتبر هایلاتین و کتاب و معتبر فارسی مقالات و علمی اطلاعاتی هایپایگاه از مقاله این جستجو: در روش
 .است

 ماییم.ندادیم که بعضی گیاهان را با خواص و مکانیسم اثر در ادامه بیان میانجام های زیادی روی گیاهان دارویی سیبررها: یافته
در  کهست اشوند. ساپونین شوینده طبیعی یا سورفاکتانت عنوان منابع ساپونین استفاده میسنتی بهرطوریوکا و کویلاجا به

قارچی بوده، غشاء موکوسی روده را تغییر داده، کلسترول  و ضد آپروتوزو اشند. ساپونین دارای خواص ضدبآب و چربی محلول می
پزشکی هم های دامعنوان حامل در برخی از واکسنجا به. از ساپونین کویلادهدچربی لاشه را کاهش میمرغ را کاهش و تخم

باشد می آویشن که از خانواده نعناع باشد.اکسیدانی میفنلیک با فعالیت آنتیچنین یوکا دارای ترکیبات پلیگردد. هماستفاده می
اکسیدانی آن دارای فعالیت ضدمیکروبی، ضدقارچی و آنتی های اتریِروغن .داشبیترکیبات اتری تیمول و کارواکرول م دارای

کلسترول خون و دارای خواص  که دارای خاصیت ضدمیکروبی، کاهش دهنده چربی و شوید از خانواده جعفری اشند.بمی
 وان از این داروها در صنعت طیور استفاده بسیار زیادی کرد.ت. بنابراین میاشدباکسیدانی میآنتی

و  اهویروس مقابله با از جمله بسیار زیادیکه گیاهان دارویی خواص  ه استمشخص شدانجام شده  طبق پژوهش گیری:نتیجه
 ،ای شیمیاییهدارو نسبت به گیاهان دارویی بسیار کم عوارضو  سازیآماده با توجه به هزینهبنابراین دارند.  هاو قارچ هاباکتری

 .را بیشتر مورد استفاده قرار داد توان این گیاهانمی
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A review of the effect of medicinal plants in poultry 
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Introduction: In recent years, the consumption of chicken meat in Iran and other countries has grown significantly. 

With the poultry farming growth, the use of drugs and chemical supplements has increased. they are often associated 

with undesireable side effects. Medicinal plants with lower costs and fewer side effects can be effective substitute and 

more acceptable. Therefore, we investigated the effect of medicinal plants and their mechanism in poultry. 
Search Method: Scientific databases, authentic Persian and Latin articles, and authentic books have been used in 

this article. 
Results: We have done a lot of research on medicinal plants, some plants with their properties and mechanisms 

are described below. Yucca schidigera and Quillaja Saponaria are traditionally used as sources of Saponin. Saponin 

is a natural detergent or surfactant that is soluble in water and fat. Saponin has anti-protozoal and anti-fungal 

properties, changes the intestinal mucous membrane, reduces egg cholesterol, and reduces carcass fat. Quillaja 

Saponin is also used as a carrier in some veterinary vaccines. Also, yucca has polyphenolic compounds with 

antioxidant activity. Thyme, which is from the mint family, contains ether thymol and carvacrol compounds. Its 

essential oils have antimicrobial, antifungal, and antioxidant activity. Dill is from the parsley family, which has 

antimicrobial properties, reduces blood fat and cholesterol, and has antioxidant properties. Therefore, these drugs can 

be used a lot in the poultry industry. 

Conclusion: According to the research, it has been found that medicinal plants have many properties, including 

fighting against viruses, bacteria and fungi. Therefore, considering the cost of preparation and the very low side effects 

of medicinal plants compared to chemical drugs, we can use these plants more. 
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