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 ده یچك
 

، قارچی که Agaricus bisporusاند. فعال و غذاهای کاربردی اخیراً مورد توجه زیادی واقع شدههدف: مواد شیمیایی زیست
است و محتوای غذایی آن با ماهی و  Garygonyanشود، از اعضای خانواده طور گسترده در صنعت خوراک جهان استفاده میبه

 و محبوبیت آن در حال افزایش است.گوشت قابل برابری است؛ از این ر
 %66/1±76/0رطوبت و  %06/6±16/0چربی،  %8/3/±71/0 پروتئین، %6/66±71/0( با Agaricus bisporusها: قارچ )مواد و روش

ت ها نیز به شش گروه هشهای شیمیایی آماده شد. موشتهیه و هیدرولیزات پپتیدی آن با استفاده از آنزیم آلکالاز و روش خاکستر
بدون تیمار  %3( کنترل )دریافت اسید استیک MPH ،)6یا تیمار  ٪3( شم )بدون دریافت اسید استیک 7تایی تقسیم شدند: 

MPHهای موش (، مدلIBD  از  لوگرمی/کگرمیلیم( 1)گروه  400( و 4)گروه  600(، 3)گروه  700تحت درمان باMPH و در گروه .
 تاندارد، تحت درمان قرار گرفتند.عنوان یک داروی اسبا دگزامتازون، به IBDهای موش مدل ،شش

ای مشاهده توجهلم قابدِدریافت کردند، آسیب مخاطی، نکروز، پرخونی و اِ %3هایی که فقط اسید استیک ها: در موشیافته
های شم )مخاط طبیعی( و دگزامتازون بهبود بخشید. توجهی این تغییرات را در مقایسه با موشطور قابلبه MPHگردید. تیمار با 

امتیاز  MPHچنین، درمان با های التهابی ملاحظه شد. هماز نظر میکروسکوپی، مشاهدات مشابه به همراه نفوذ گسترده سلول
 سعت التهاب را نیز بهبود بخشید. ماکروسکوپی کولیت، شاخص میکروسکوپی کولیت، آسیب کریپت، شدت و و

 IBDزایی نقش مهمی در ایجاد و پیشرفت ضایعات های التهابی و رگها ممکن است با آزادسازی فاکتورگیری: نوتروفیلنتیجه
وری ضر IBDها بر ثیر آنأها و نحوه تی خاص تولید شده توسط این آنزیمهاداشته باشند. تحقیقات بیشتری برای درک واسطه

 است.
 

 های کلیدی: پپتید هیدرولیز شده، بیماری التهابی روده، هیستوپاتولوژی کولونواژه
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Introduction: Recently, there has been increased interest in the health benefits of bioactive compounds and 

functional foods.  Agaricus bisporus is a widely used mushroom in the food industry worldwide and its nutritional 

content is comparable to that of fish and meat, hence its popularity is growing. 

Methods and Materials: Mushrooms (Agaricus bisporus) with 26.6 ± 0.17% protein, 3.8 ± 0.15% fat, 6.02 ± 

0.52% moisture, and 7.66 ± 0.12% ash, and in addition, alkalase enzyme and chemical procedures were used to prepare 

its hydrolysate. The rats were separated into six groups of eight each: 1) sham (no acetic acid 3% or MPH treatment), 

2) control (acetic acid 3% treatment without MPH treatment), and IBD rat models treated with 100 (group 3), 200 

(group 4), and 400 (group 5) mg/kg MPH. The rat models of IBD in group six were given dexamethasone as a 

conventional medication. 

Result: We observed significant mucosal damage, necrosis, hyperemia, and edema in rats that received only 3% 

acetic acid. Treatment with MPH showed a dose-dependent improvement compared to sham (normal mucosa) and 

dexamethasone-treated rats. Microscopically, the same observations were confirmed along with extensive infiltration 

by inflammatory cells. Also, treatment with MPH significantly improved macroscopic colitis score, microscopic 

colitis index, crypt damage, inflammation severity, and inflammation extent. 

Conclusion: Neutrophils may play a significant role in the development and progression of IBD lesions by 

releasing inflammatory and angiogenetic factors. Further research is needed to comprehend the specific mediators 

generated by these enzymes and their impact on IBD. 
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