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 ده یچك
 

ی هاقارچاند. سلامتی مورد توجه قرار گرفتهبرای  هانآ به دلیل فواید های کاربردیو غذا اخیراً پپتیدهای زیست فعالهدف: 
قارچی از  Agaricus bisporusباشد. می... ل ووفن، کربوهیدرات ،حاوی مقادیر زیادی پروتئین منابع غذایی با ارزش و ءخوراکی جز

 بوده وارزش غذایی آن با ماهی و گوشت قابل مقایسه  است کهبا کاربرد گسترده در صنایع غذایی جهان و  Garygonyanخانواده 
 است.مصرف آن رو به افزایش  به همین دلیل

 %66/1±76/0رطوبت و  %06/6±16/0چربی،   %8/3±71/0 پروتئین، %6/66±71/0 ( باAgaricus bisporusقارچ )ها: روش مواد و
ها نیز به شش گروه شد. موش آمادههای شیمیایی با استفاده از آنزیم آلکالاز و روش ات پپتیدی آنو هیدرولیز تهیه خاکستر

بدون تیمار  %3( کنترل )دریافت اسید استیک MPH ،)6یا تیمار  ٪3دریافت اسید استیک بدون ( شم )7تایی تقسیم شدند: هشت
MPHهای موش (، مدلIBD  از گرم/کیلوگرم میلی( 1)گروه  400( و 4)گروه  600(، 3)گروه  700تحت درمان باMPH . در گروه و
 درمان قرار گرفتند. تحت ،عنوان یک داروی استانداردبه،با دگزامتازون  IBDهای موش مدل شش

شد. در  TNF-α، و COX-2 ،iNOS ،IL-1 β ،NF-kBتوجهی در بیان منجر به افزایش قابل %3درمان با اسید استیک ها: یافته
های را در این عوامل نشان دادند که با موشی توجه و وابسته به دوزکاهش قابل ،MPHتحت درمان با  IBD هایحالی که، موش

 بود.مشابه تحت درمان با دگزامتازون 

و علاوه بر این،  دهد.های ایلئوم کاهش میرا در سلول COX-2و  iNOS، بیان A.bisporusفوکوگالاکتان، از اجزای : گیرینتیجه
 شود.می βIL-1و  -COX-2 ،TNFهای ث القای بیان ژنع، باA.bisporus مانوگالاکتان، پلی ساکارید اصلی موجود در

 
 های کلیدی: پپتید هیدرولیز شده، بیماری التهابی روده، فاکتورهای التهابیواژه
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Introduction: Recently, there has been increased interest in the health benefits of bioactive compounds and 

functional foods. Edible mushrooms are among valuable nutritional resources and contain great amounts of proteins, 

carbohydrates, phenols, etc. Agaricus bisporus is a widely used mushroom in the food industry worldwide. It belongs 

to the Garygonyan family, and its nutritional value is comparable to that of fish and meat, so its consumption is on the 

rise. 

Methods and Materials: Mushrooms (Agaricus bisporus) with 26.6 ± 0.17% protein, 3.8 ± 0.15% lipid, 6.02 ± 

0.52% moisture, and 7.66 ± 0.12% ash and hydrolysate were prepared using alkalase enzyme and chemical methods. 

Rats were divided into six groups of eight: 1) sham (receiving no acetic acid 3% or MPH treatment), 2) control 

(receiving acetic acid 3% without MPH treatment), IBD rat models treated with 100 (group 3), 200 (group 4), and 400 

(group 5) mg/kg MPH. In group six, the rat models of IBD were treated with dexamethasone as a standard drug.  

Result: Treatment with acetic acid 3% led to a significant increase in the expression of COX-2, iNOS, IL-1 β, NF-

kB, and TNF-α; however, IBD rat models treated with MPH revealed a significant dose-depended reduction in these 

factors, which was comparable with dexamethasone-treated rats. 

Conclusion: Fucogalactan, a component of Agaricus bisporus, has been shown to reduce the expression of iNOS 

and COX-2 in ileum cells. Additionally, mannogalactan, the primary polysaccharide found in A. bisporus, was found 

to induce the expression of the COX-2, TNF-, and IL1 genes. 
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