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از  یشنا یویکل بیسآبر  کایاتیسنتلا آس اهیگ یدروالکلیعصاره ه یاثر درمان

 نیسیجنتاما

 

 5، سعید بابایی4هوشنگ نجفی ،1، تینا رهجو3، فریده جلالی مشایخی2، سعید چنگیزی آشتیانی*1لیلا حفذه
 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یولوژیزیگروه ف -1

 رانیاراک، اراک، ا یو مکمل، دانشگاه علوم پزشک یطب سنت قاتیرکز تحقم -2

 رانیاراک، اراک، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ینیبال یمیوشیگروه ب -3

 رانیکرمانشاه، کرمانشاه، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یپزشک یشناس ستیز قاتیمرکز تحق -4

 رانیاراک، اراک. ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،آناتومیگروه  -5

 

 ده یچك
 

ثابت  متعددی یهایماریبدر   Centella asiatica (Centella)یدروالکلیعصاره ه یو ضد التهاب یدانیاکسیآنتخواص : هدف
 دهیبه انجام رس (GM) نیسیاز جنتاما یناش یویکل سیبآسنتلا بر  یدروالکلیاثر عصاره ه یمطالعه با هدف بررس نیشده است. ا

 .است
 نینرمال سالGM + گروه کنترل، شم،  4در  ستارینر نژاد و بزرگ آزمایشگاهیسر موش  82مطالعه از  نی: در اهاو روش مواد

(NS) و عصارهGM+Centella  نیسیجنتاما ،یویکل سیبآ ءمنظور القااستفاده شد. به (011 mg/kgبه )صورت مدت هفت روز به
 یآورجمع یهانمونه خون تی. در نهاگردید زیتجو یروز متوال 7مدت به سنتلا سپسو  (mg/kg/IP 011) هشد قیتزر یداخل صفاق

 سطوح .مورد استفاده قرار گرفتند (BUN) اوره خون تروژنیو ن (Cr) پلاسما نینیکرات یریگمنظور اندازهشده از قلب به
 (FRAP) آهن یدانیاکسیو کاهش قدرت آنت (MDA) دیآلدئیسطح مالون د یابیارز قیاز طر زین ویداتیاسترس اکس یهاشاخص

 یابیرد ارزمو ،نیائوز-نیلیشده با هماتوکس یزیآمچپ رنگ هیکلنمونه با مطالعه  زین یبافت بیآس ن،یشد. علاوه بر ا یریگاندازه
  .قرار گرفت

 طوربه sham با گروه سهیدر مقا GM+NS کنندهافتیدر گروه در یویبافت کل بیو آس  MDAاوره، ،نینیکرات: سطوح هایافته
 MDA پلاسما، اوره، نینیکراتسطح  توجهمنجر به کاهش قابل Centella درمان با کاهش یافت. FRAP داری افزایش و سطحمعنی

در  یتوجهطور قابلبه FRAP سطح ن،یشد. علاوه بر ا GM+NS با گروه سهیدر مقا GM+Centella در گروه یبافت یهابیو آس
 .افتی شیافزا GM+NS با گروه سهیدر مقا GM+Centella گروه

 .موثر است رتدر  نیسیاز جنتاما یناش یویکل بی: درمان با عصاره سنتلا در بهبود آسیریگجهینت
 

 ویداتیاسترس اکس ی،ویکل تیسم ،نیسیجنتاما ،کایاتیسنتلا آسهای کلیدی: واژه
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Introduction: Antioxidant and anti-inflammatory properties of Centella Asiatica (Centella) hydroalcoholic extract 

are documented in various diseases. This study aimed to investigate the effect of Centella hydroalcoholic extract on 

gentamicin (GM) induced nephrotoxicity. 

Methods and Materials: In this study, 28 male Wistar rats were studied in 4 groups; control, sham, GM+normal 

saline (NS), and GM+Centella extract. To induce nephrotoxicity, Gentamicin (100mg/kg) was injected 

intraperitoneally (IP) for seven days, followed by administration of Centella (100 mg/kg/IP) for 7 consecutive days. 

Finally, the blood samples were collected from the heart to measure the plasma creatinine (Cr) and urea nitrogen levels 

(BUN  ( . Oxidative stress indices were also measured by assessing the malondialdehyde (MDA) and ferric reduction 

antioxidant power (FRAP) levels in the right kidney. Moreover, histological damages were assessed by studying 

hematoxylin-eosin-stained left kidney sections. 

Results: There was a significant increase in Cr, urea nitrogen, and MDA levels, as well as renal tissue damage, 

while FRAP level was reduced in the group that received GM+NS compared to the sham one. Treatment with Centella 

resulted in a significant decrease in plasma Cr, urea nitrogen, MDA, and tissue damage in the GM+Centella-extract 

group compared to the GM+NS group. Moreover, the FRAP level increased significantly in the GM+Centella group 

compared to the GM+NS group. 

Conclusion: Treatment with Centella extract is effective in ameliorating kidney damage in gentamicin-induced 

nephrotoxicity in rats. 
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