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 ده یچك
 

اد آز یهاکالیراد دیتول و )همانند گلوتامات( يکیتحر نهیآم یدهایاس کنترل نشده شید که رهاندهميمطالعات نشان هدف: 
 یاز جمله تروماها یاعصاب مرکز ستمیها و اختلالات س( در پاتوژنز بسیاری از بیماریexcitoxicity) يکیتحر تیو پدیده سم

 کنندگي عصبيو محافظت يدانیاکسيدر مورد اثرات آنت یادیمطالعات زد. ننقش دار، …و  مریآلزا یماریایسکمي، تشنج، ب ،یمغز
ق بر فند وهیبه اثرات سودمند م يرانیا يسنت ب. در طانجام شده استعنوان یك استراتژی درماني به هاآن باتیترک ایو  اهانیگ

 ی( داراCorylus avellanaفندق ) وهیکه مند نشان داده ا زیو حافظه اشاره شده است. مطالعات داروشناسي جدید ن یریادگیبهبود 
 باشد. يم يو ضد التهاب يدانیاکس يآنت تیفعال

عصاره )HPE ( از µg/mL 222 -22/6های متفاوتي)ساعت توسط غلظتOLN-93، 2و  PC12 ها: دو لاین سلوليمواد و روش
ها، سلول یبقا قرار گرفتند. سپس میکرومول 8غلظتساعت در تماس با گلوتامات با 22( تیمار شده و سپس فنول فندقياز پل يغن

 ویداتیاکس بی[ و آسMDAها ]يچرب ونیداسی[، پراکسROS] يسلولآزاد درون یهاکالیراد زانی)م ویداتیاکس بیآس یپارامترها
[% Tail DNA] DNAدیگرد ي( بررس . 

صورت هب HPEبا  ماریتندارد.  OLN-93و  PC12 یهابر سلول يسم اتاثر µg/mL 222 -22/6 يدر محدوده غلظت HPEها: یافته
ی کرده ریجلوگ OLN-93(µg/mL222) و در (022و  µg/mL 222)PC12  دراز مجاورت با گلوتامات  يناش ياز مرگ سلول یداريمعن

 . کاهش داد را از گلوتامات يناش DNA آسیب بهو  ROS ،MDAسطح  و
کاهش استرس  قیفنول فندق از طرياز پل يعصاره غنبیانگر این هستند که مطالعه  نیحاصل از ا گیری: شواهدنتیجه

 کند.يشده توسط گلوتامات محافظت م ءالقا بیدر برابر آس OLN-93و  PC12 یهاسلول، از ویداتیاکس
 

 استرس اکسیداتیو ژن،یفعال اکس یها، گونهآپوپتوزفندق،  ،های کلیدی: گلوتاماتواژه
 

  

 fanoudis921@gmail.com      :یسحر فنود
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Introduction: The uncontrolled release of glutamate, an important amino acid in the brain, plays an essential role 

in neurodegenerative diseases such as Alzheimer's, ischemia, and trauma. Different studies have shown that free 

radical production is involved in the glutamate-induced toxicity process. Anti-oxidant compounds from natural 

sources have attracted considerable attention in reducing glutamate-induced toxicity. Iranian traditional medicine has 

recommended the consumption of nuts such as hazelnut (Corylus avellana) because it has a key role in memory and 

learning. In this research neuroprotective effect of Hazelnut Polyphenol-rich Extract (HPE) was investigated against 

glutamate.  

Methods and Materials: The PC12 and OLN-93 cells were pre-treated with different concentrations of HPE (6.25-

200µg/ml) for 2 hours and then exposed to 8 mM glutamate for 24 hours. Cell viability, ROS production, lipid 

peroxidation, and DNA damage were evaluated in both cell lines. 

Results: Glutamate significantly decreased cell viability, while HPE enhanced it at 100 µg/ml and 200 µg/ml in 

PC12 and 200 µg/ml in OLN-93. Glutamate increased ROS production, lipid peroxidation, and DNA damage, while 

HPE reduced them in both cell lines. 

Conclusion: Our data suggest that the protective effects of HPE against glutamate toxicity in PC12 and OLN-93 

cells may be mediated through the amelioration of oxidative stress (reduction of stress oxidative parameters) and the 

resultant apoptosis. 
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