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 اه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایرانگروه فیزیولوژی، دانشکده پزشکی، دانشگ -1

 گروه میکروبیولوژی و ویروس شناسی ، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایران -2

  ه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایرانگروه فیزیولوژی، دانشکده پزشکی، دانشگا -3

 ده یچك
 

تواند منجر به اختلالات مختلف زنانه مانند یواژن م یوتایکروبیشناخته شده است که عدم تعادل در م یبه خوب، اکنونهدف : 
شود یم دهینام وزیبسیعدم تعادل که د نید. انگذاریم ریزنان تأث یبر سلامت بارور یشود که همگ (IUA) یداخل رحم یچسبندگ

شود. با یم IUA لیها رخ دهد که منجر به التهاب و سپس تشککیوتیبیآنتبا درمان ضربه، عفونت و  ،یجراح لیتواند به دلیم
 ن،یبراها کمک کند. بنایماریب نیاز ا یریگشیتواند به درمان و پیم وتایکروبیاز نقش م حیحال، محققان معتقدند که درک صحنیا

 .میرا مورد بحث قرار ده یداخل رحم یهایواژن در چسبندگ یوتایکروبیدر مورد نقش م یدانش فعلقصد داریم 
، 0202ژوئن  02تا  0202از سال  MeSHو  PubMed ،Scopus ،EMBASE ،Web of Knowledgeرا در موضوع ما : جستجو روش

. از میجستجو کرد کنند،یم فیتوصرا ( IUA) یداخل رحم یهایواژن و چسبندگ یوتایکروبیکه م ییهادهیمقالات و چک یبرا
 کردند. رآوردهورود ما را ب یارهایمع ،مرتبط، هشتاد و شش مطالعه مقاله 0672

حال، نیدهد. با ایم لیمثل را تشکدیتول ستمیس یوتایکروبیم وتا،یکروبیدرصد از کل م 9نشان داد که حدود ها افتهها: ییافته
 یهاگونه نیعمدتاً با از دست دادن تسلط ا یتناسل یوتایکروبیم وزیبسیو د است لوسیواژن تحت تسلط لاکتوباس یوتایکروبیم

 یمنیا یهاو پاسخ یعیرطبیغ یالتهاب یهاپاسخ. شودی، مشخص مباشدمی سیوزیبسیکه د یکروبیو عدم تعادل تنوع م ییایباکتر
 pH یالاسطوح بها باعث کیوتیب یاز آنت یرمنطقیاستفاده غ ن،ی. علاوه بر اشودیم یمختلف دستگاه تناسل یهایماریمنجر به ب

 شود. یرا بر هم زده و منجر به چسبندگ وتایکروبیتواند تعادل میشود که میم
ح گاردنرلا و پروتئوس است و سط یسطح بالابه نفع واژن  یوتایکروبیم وزیبسینشان داد که د هاافتهی نی: همه ایریگجهینت

لکرد توانند بر تنوع و عمیم یطیداروها و عوامل مح ،یسبک زندگ ،ییغذا می. رژشودیم یمنجر به چسبندگ لوسیلاکتوباس نییپا
 بگذارند. ریتأث وتایکروبیم

 
 های کلیدی: میکروبیوتای واژن، میکروبیوتای رحم، چسبندگی داخل رحمی، دیس بیوزواژه
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Introduction: Now it is well known that imbalances in the vaginal microbiota can lead to different gynecological 

disorders like intrauterine adhesions (IUA) that all affect women's fertility health. This imbalance, which is called 

dysbiosis, can occur due to surgery, trauma, infections, and self-medication with antibiotics that result in inflammation 

and then IUA formation. However, researchers believe that a correct understanding of the microbiota's role can help 

treat and prevent these diseases. Therefore, here we aim to comprehensively discuss the current knowledge about the 

role of vaginal microbiota in intrauterine adhesions. 

Search Method: We searched the literature in PubMed, Scopus, EMBASE, Web of Knowledge, and MeSH from 

2010 until June 20, 2023, for articles and abstracts describing vaginal microbiota and intrauterine adhesions (IUA). 

Out of the 2760 relevant articles, eighty-six studies met our inclusion criteria. 

Results: Findings demonstrated that about 9% of the total microbiota constitutes the reproductive system 

microbiota. However, Lactobacillus-dominated vaginal microbiota and genital microbiota dysbiosis mostly are 

characterized by losing the dominance of these bacterial species and then an imbalance of the microbial diversity that 

dysbiosis, abnormal inflammatory responses, and immune responses result in various reproductive system diseases. 

Moreover, irrational use of antibiotics causes high levels of pH which also can disturb the balance of microbiota and 

lead to adhesions. 

Conclusion: All these findings indicated that vaginal microbiota dysbiosis is in favor of a high level of Gardnerella 

and Proteus, and a low level of Lactobacillus leads to adhesions. Diet, lifestyle, medications, and environmental factors 

can affect the diversity and function of microbiota.   
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