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 هاي بنيادي را بهبود بخشيدتشعشعات يونيزان كم، تكثير سلول
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 ده یچك
 

گيرد. بازساختي مورد استفاده قرار مي پزشكيِ و صنعت دارو، هاي پزشكيشاخههاي بنيادي در بسياري از درمان با سلول
هاي هاي اكسيژن فعال و استرس ژنوتوكسيك مانند شكستگياشعه ايكس و سطوح بالاي تابش باعث ايجاد آپوپتوز، توليد گونه

ترميم  هاي بنيادي و( تمايز سلولGrayشود. اگرچه، تشعشعات يونيزان كم )كمتر از يك ريبونوكلئيك مياكسياي در ديدو رشته
را  Stat3ان بي ،هاي بنيادي مزانشيمي چربيسطح پائين به سلول با دهد. علاوه بر اين، تابشريبونوكلئيك را افزايش مياكسيدي

دليل حساسيت بافتي در برابر تشعشع، بيماران در ساعت پس از تابش كاهش داد. به 42را در  RAD51و  g-H2AXافزايش و بيان 
شبكه تحقيقاتي اروپايي تبديل  هايي از اولويتبه يك، يساز و سيستم خونهاي بنيادي خونويژه سلولمعرض حتي دوز كم، به

هاي اكسيژن فعال، سوپراكسيد ويژه در روده و مغز باعث افزايش توليد گونهشده است. علاوه بر اين، تابش با دوز پائين به
 هاي بنياديهاي بتا فعال شده است. سلولتقويت كننده سلول -سبك زنجيره -اي كاپافاكتور هسته سازيِو فعال 4ديسموتاز

كنند. درمان طولاني مدت با هاي ميزبان مهاجرت ميسلول سمت ها هستند و بهداراي ظرفيت چند تواني براي تمايز سلول
طور هه مايع مغزي نخاعي بهاي بنيادي بتواند در آسيب خفيف مغز موثر باشد. به نحوي كه تزريق سلولهاي بنيادي ميسلول

هيپوكامپ  1توجهي باعث افزايش انعطاف پذيري سيناپسي، بهبود حافظه فضايي و كاهش آپوپتوز در ناحيه شاخ آمون قابل
هاي بنيادي است. تابش هاي بنيادي با اشعه ابزاري قوي براي مهندسي سلولدهد تقويت تمايز سلولشود. مدارك نشان ميمي

 هاي بنيادي و كاهشدارد. تعيين دوز مناسب اشعه باعث تحريك حداكثر تمايز سلول يعوارض جانبي بيش از حدمستقيم اشعه 
به  يپرتودهعنوان ابزاري قوي در درمان سرطان كاربرد دارد. به ستهاشود. اشعه يونيزان سالشديد اثرات ژنوتوكسيك مي

 .كمتري ايجاد كندند اثرات نامطلوب توايم م،يتابش مستق مقايسه بادر  ،ياديبن يهاسلول

 
 هاي بنيادي، اشعه، مايع مغزي نخاعي، آپوپتوزهاي كليدي: سلولواژه
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Low ionizing radiation improved proliferation of stem cells 
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Stem cell therapy used in many branch of medicine, drug industry and regenerative medicine. X-ray and high level 

of radiation induces apoptosis, reactive oxygen species (ROS) production, and genotoxic stress like double-strand 

breaks (DSBs) in deoxyribonucleic (DNA). Although, low ionizing radiation (IR; about less than 1 Gray) increased 

the differentiation of stem cells repair DSBs in DNA. In addition, low level radiation to adipose mesenchymal stem 

cells (ADSCs) increased Stat3 expression and decreased g-H2AX and Rad51 at 24 hours after radiation. Due to tissue 

sensitivity against radiation, even low dose in patients, especially the blood system and hematopoietic stem cells, it 

has become a European Research Network priority. Furthermore, low dose radiation especially in gut and brain 

increased ROS, superoxide dismutase 2 (SOD2), and activation of nuclear factor kappa-light chain- enhancer of 

activated B cells (NFkB). Stem cell have multipotent capacity to differentiation cells and migrated into host cells. The 

long term therapy of stem cell could effective in mild brain injury. Injection of stem cells into the cerebrospinal fluid 

(CSF) significantly decrease the number of hippocampus dark neurons, enhanced synaptic plasticity, improved the 

spatial memory, and decreased apoptosis in the CA1 region hippocampus. Evidence shows that enhancing stem cell 

differentiation with radiation is a powerful tool for stem cell engineering. Direct radiation has too many side effects. 

Determining the appropriate dose of radiation stimulates the maximum differentiation of stem cells and greatly reduces 

the genotoxic effects. Ionizing radiation has been used as a powerful tool in cancer treatment for years. Irradiation to 

stem cells, against direct radiation, can reduce its adverse effects. 
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