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جرا،   يماريب نياز افااد در اثا ا ياديو شمار ز شوند يمبتلا م

در  سراطا، نرو    ني. باوز ا[3،2،1] دهند يخود را از دست م

 از ييايآسر  يدر حال توسعه مخصوصاً در کشورها يکشورها

 يايدر طرول دو دهره گذشرته بره طرور  شرمگ       اا،،يجمله ا

مطالعرات   ي. برا بارسر  [8،7،1،5،4]ه اسرت  کراد  دايپ شيافزا

کره ممکرن اسرت در     يبرات ياز تاک يکي که ميابي يمختلف در م

سرراطا، کولورکتررال مرر ثا   شررافتياز رشررد و پ يايشررگيپ

 1 را  امگرا    يدهاياز اس CLA [9-12]است   CLAد،باش

توسط  د،ياس کينولئيناقص ل و،يدروژناسيوهياست که در اثا ب

و بره طرور    دير آ يوجود م هکنندگا، ب نشخواروده ر يها يباکتا

منرابع آ،   نيترا  اما عمده شود؛ يم افتييي در مواد غذا يعيطب

 شرت شرده از گو  هير ته ييغرذا  يها و فااورده يمحصولات لبن

با  CLA اند که کننده است. مطالعات نشا، داده نشخوار واناتيح

خطا ابرتلا بره سراطا،     تواند يمختلف، م ياهاياستفاده از مس

آ، را کراهش دهرد    شافتيو پ  يميبدخ ني ن کولورکتال و هم

شرده، بره    افتيي اهايعلاوه با مس رسد ي. به نظا م[23-13]

، [25،24]باشد  يم يخواص ضدالتهاب يدارا CLA که نيعلت ا

از  ن،يسرفات يماننرد و  يالتهراب  شيبا کاهش فراکتور پر   تواند يم

 .کند يايشگيپ  يميساطا، کولورکتال و بدخ شافتيپ

متاشرحه از بافرت    يلودالتونيک 25 نيپوکايآد کينيسفاتيو

 نيکروت يتاانسرفااز، ن   يبوزيفسرفور  يها است که با نام ي اب

 تاانسررررررررررفااز  يبوزيفسررررررررررفور ديررررررررررآم
 (Nicotinamide phosphoribosyl transferase, NAMPT) 

 B (PBEF pre B-cell يهرا  سرلول  کننرده  تير و فراکتور تقو 

enhancing factor,)  حاصر  از   جي. نترا [21] شود يمشناخته

در  نيسرفات يو  يمطالعات مختلف نشا، دادند که سرطو  سرام  

 يعلرت بقرا   نيکه به همر  افته،ي شيافزا ها يمياز بدخ ياريبس

 شيافرزا  زير التها  و متاستاز ن جهيو در نت يساطان يها سلول

و کامر    قير هنوز بره طرور دق   که يحال . در[27-35] ابدي يم

 ييهرا  سرم ي ه مکان قياز طا نيسفاتيمشخص نشده است که و

اما  شود، يم يساطان يها سلول يو بقا  يميبدخ شيباعث افزا

آ، مطرا    يبراا  سرم يمطالعات تا کنو، سره مکان  يبعض جينتا

به  NAD مداوم نيتأم ها، سميمکان نيتا از مهم يکي اند که کاده

. [37،31،35]اسرت   يسراطان  يها غالب سلولعنوا، سوخت 

شناسراگا   نيسرفات يو  يکه سطح سرام  دهند يممطالعات نشا، 

 يمرار يب شرافته يو پ هيشدت ساطا، کولورکتال در مااح  اول

آ، بره    يسرطح سرام   ياير گ منظرور برا انردازه    نياست، به هم

و درجه سراطا، را    يميبدخ زا،يم توا، يم ومارکا،يب کيعنوان

 [.39،38،34،33،28،27]داد  صيتشخ

مر ثا   يالتهراب  يدر باوز سراطا،، بسرتاها   که يجائ آ، از

بره   نيسفاتيهمانند و يالتهاب يو فاکتورها [42،41،40]هستند 

در براوز   تواننرد  يفراکتور ترازه شرناخته شرده، مر      کي عنوا،

، لرذا در  [35-27،43. ]آ، اثاگذار باشند يرو شيو پ يميبدخ

، جهررت CLAهماننررد  يمرراده ضرردالتهاب کيررمطالعرره از نيررا

رو با  نيو کنتال ساطا، کولورکتال استفاده شد. از ا يايشگيپ

در ساطا، کولورکترال   نيسفاتيو يسطح سام شيتوجه به افزا

سراطا،،   يشراو يو پ يميبردخ  زا،ير م شيو به دنبال آ، افرزا 

کره بتوانرد برا اسرتفاده از      يباتياز تاک يکي رود که ياحتمال م

 نيسفاتيو  يخود، باعث کاهش سطح سام يضدالتهاب تيخاص

کرراهش تعررداد تومررور و انرردازه آ، در سرراطا،   جررهينت و در

 يزير ر مطالعه طرا   نيا نيباشد؛ بناباا CLAکولورکتال شود، 

 يبا سرطح سرام   CLAشده با  يغن مياثا رژ يشد تا به بارس

 .ساطا، کولورکتال بپادازد بهمبتلا  يها در رت نيسفاتيو 

 

 هامواد و روش
 250-300 يستار در محردوده  وزنر  يرت نا با نژاد و11

 22-25 نيه و در حراارت بر  ياا، تهيتو پاستور ايگام از انست

 يک  نرور يشدند. س يشگاه نگهداريگااد در آزما يدرجه سانت

ن يا ينگهدار ي، باايکيساعت تار 12و  ييساعت روشنا 12

ط يط محر يبا شراا  يايد. به خاطا خوگيت گاديوانات رعايح

شگاه قاار داده شدند، به يآزما طيک هفته در محيبه مدت ها رت

ط يآزاد بره آ  و غرذا برا شراا     ين دستاسر يکه در ع يا گونه

 .دا کننديشگاه سازش پيآزما

 يهوشر  يو بر  يجااحر  ينردها ي، فاايمااح  نگهدار تمام

نحروه   ينامره اخلاقر   نيري وانات طبق موارد ذکرا شرده در آ  يح
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مصروبه دانشرگاه علروم     يشرگاه يوانرات آزما يباخورد برا ح 

وانات يخورد با حنامه با نييکه با اساس آ يد بهشتيشه يپزشک

ش، يا، آزمرا يد. در پايم شده بود، انجام گاديتنظ يشگاهيآزما

ن کشته شردند و  يوتيو بدو، درد با گ يهوش يوانات تحت بيح

 .ديه گاديها ته از از آ،يمورد ن يها نمونه

برا   (CAS 306-37-6) ديکلاا نيدرازيه  يمت يد1/2

 Santa Cruz" شده از شراکت  يداري% خا98درصد خلوص 

Biotechnology"؛ CLA يزوماهاياز ا يبيتاک  cis-9,trans-

 Perennial  شده از شاکت يداريخا (trans-10,cis-12 و  11

Life sciences Pvt. Ltd. ،Delhi ،Indiaنيسررفاتيو تيرر؛ ک 

 Zellbio-German, شده از شاکت يداريرت، خا يزا باايالا

Germany  ،ZB-0471-R9648 (Assay range: 5ng/ml-

2000ng/ml, sensitivity: 2.5ng/mlنيلوکرررررائيگز (؛ 

(mg/kg10) نيبه همااه کتام (mg/kg50) کراد،   هوشيجهت ب

کنتال و مورد مداخله، بره   ييتا 8گاوه  2رت نا در11. ها رت

قاار گافتنرد. هرا دو گراوه در طرول مردت       يصورت تصادف

 .کادند افتياستاندارد در ييغذا ميمطالعه، رژ

 ن،ي% پراوتئ 20 درات،ير % کابوه41استاندارد شام   ميرژ

 .باشد يم باي% ف11 ،ي%  اب11

سراطا، کولورکترال،    جراد يا يبراا . 1 

 زا،يدر ها دو گاوه، به م نيدرازيه  يمت يد يجلد ايز قيتزر

mg/kg 15 [.44]هفته انجام شد  1بار و به مدت  2 يا ههفت 

 يد يجلد ايز قيزما، با شاو  تزر در گاوه کنتال، هم. 2

 يبرازا  تايل يليم 5/0 زا،يگاواژ آ  مقطا به م ن،يدرازيه  يمت

 نيهفتره آغراز   4به صرورت روزانره، در    ،يگام 250ها رت 

ها دو گاوه کنتال و مرورد   يباا طيپژوهش انجام شد، تا شاا

 .باشد کسا،ي مداخله

 ياثراات درمران   يابير ارز يدر گاوه مورد مداخله، باا. 3

CLAگاواژ ن،يدرازيه  يمت يد يجلد ايز قيزما، با تزر ، هم 

CLA زا،يبه م mg/kg200    هفتره   4، بره صرورت روزانره، در

 [.45]پژوهش انجام شد  نيآغاز

هفترره  1هررا، پرر  از  ت و سررام رتبافرر يهررا نمونرره. 4

 يهوش يابتدا تحت ب واناتيکه ح بيتات نيشد. به ا يآور جمع

بره همرااه    (mg/kg10) نيلوکرائ يگز يق داخر  صرفاق  يبا تزر

قاار گافتنرد و سرپ  بردو، درد توسرط     ( mg/kg50) نيکتام

 ياير گ جهت انردازه  ازيمورد ن يها کشته شدند و نمونه نيوتيگ

 .شدند هياندازه تومور و تعداد تومور ته ن،يسفاتيو

 کيماکاوسرکوپ  يابير ارز ياز بافت کلرو، براا   يقسمت. 5

 .جدا شد خي يتومور با رو زيسا ني ن تعداد تومور، هم

 يآور جمرع  يخرون  يهرا  نمونه وا،،يسام ح هيجهت ته. 1

 قهيدق 20و به مدت  RPM 12000 با دور وژيفيشده، در سانتا

 يآور ، ترا جمرع  -40 زرير ها در فا شد. سپ  سام وژيفيسانتا

 د.شدن يها، نگهدار تمام نمونه

شرده از   يآور جمرع  نيسرفات يمقدار و يايگ اندازه يباا. 7

صرورت کره    نير استفاده شد؛ بره ا  زاياز روش الا وا،،يسام ح

اضافه  زايالا تياز سام به ها  اهک پل تايکاوليم 100مقدار 

واد باند نشده، کونژوگره  شد و پ  از شستشو و خارج کاد، م

و مجردداً   فهبه  اهک اضرا  باشد يم دازيپااکس ميآنزکه هما، 

اضافه و  TMB يمحلول شستشو داده شد. بعد از آ، سوبستاا

شرد. سرپ  از محلرول     يدار نگره  قره يدق 15محلول به مدت 

قدار غلظرت  ها استفاده شد. سپ  م استاپ جهت توقف واکنش

با نمودار اسرتاندارد برا    سهيها و مقا نمونه يجذ  نور ياز رو

 .ديدستگاه اسپکتاوفتومتا، محاسبه گاد کي استفاده از

برا   يآمار يها آزمو، يتمام

 .انجام شد spss17 افزار استفاده از نام

تعداد تومور و  ،يسام نيسفاتينامال بود، و يابيارز جهت

اسرتفاده شرد و جهرت     Shapiro-Wilk تومور، از تسرت  زيسا

اسرتفاده شرد.    Tهرا از آزمرو،    هما، داده کيپارامتا يابيارز

ضا  تعداد تومرور در   حاص  کيناپارامتا يها يابيجهت ارز

استفاده شد. جهرت   Mann-Whithney تومور، از آزمو، زيسا

تومور و  زيو سا نيسفاتيو يسطح سام نيب يهمبستگ يابيارز

تومور در  زيضا  سا و حاص  نيسفاتيو يسطح سام ني ن هم

استفاده شد. در  امنيو اسپ اسو،يپ يها تعداد تومور،  از تست



 1395  زي(، پائ11 ي)پياپ 1، شماره 18جلد                                                                                                        کومش

 

 

 يدار تلقر  يبه عنوا، تفاوت معنر  >05/0P زا،يم زهايتمام آنال

 .شد

 جينتا
، باابا CLAکننده  افتيسام در گاوه در نيسفاتيو نيانگيم

 نيا که يحال است، در تايل يلينانوگام با م 2/31±3997/210

گام با  نانو 9073/325±73/29گاوه کنتال، باابا  يباا زا،يم

اظهرار   تروا،  يمر  P-value زا،ي. با توجه به مباشد يم تايل يليم

( p=001/0اسرت )  دار ينمع ياز لحاظ آمار زا،يم نيکاد که ا

برا   سهيدر گاوه مورد مداخله در مقا يسام نيسفاتيو سطح و

 (.1کاده است )شک   دايپ يايگاوه کنتال، کاهش  شمگ

به  يا تعداد تومور در ها دو گاوه کنتال و مداخله  نيانگيم

 نير است؛ کره ا  75/1±707/0 و 25/4±707/0 باابا بيتات

. با توجه (p=000/0) باشد يدار م يمعن ياز لحاظ آمار زا،يم

اظهار کاد که تعداد تومور در گاوه مورد  توا، يم ايمقاد نيبه ا

 (.2است )شک   افتهي با گاوه کنتال، کاهش سهيمداخله در مقا

ور در ها دو گاوه کنتال مابوط به اندازه توم يها نيانگيم

 44/1±74/0 و 8975/3±83/0باابا  بيبه تات ،يا و مداخله

اظهار  توا، يم P-valueکه با توجه به  باشد، يم مکعب  متا يليم

اسررت  دار يمعنرر ياز لحرراظ آمررار زا،يررم نيررداشررت کرره ا

(000/0=p)تومورها  همطلب است که انداز نيا يايگو اي. مقاد

است  افتهي در گاوه مورد مداخله نسبت به گاوه کنتال، کاهش

 (.3)شک  

برا تعرداد تومرور     نيسرفات يو يسطح سرام  نيب يهمبستگ

با  نيسفاتيو يسطح سام نيب يهمبستگ ني ن ( و همA4)شک  

(، در B4ضا  تعداد تومور در انردازه تومرور )شرک      حاص 

شرد.   يمطالعه بارس نيها، در ا گاوه کيها بدو، تفک تمام رت

و  نيسرفات يدو فراکتور و  نيب يهمبستگ ي، جهت بارسr زا،يم

دو  نيبرر ني نرر ( و هررمp=001/0و r=701/0تومررور ) دادتعرر

تعداد تومور در اندازه تومرور  ضا   و حاص  نيسفاتيفاکتور و

(771/0=r  000/0و=pارز )يهمبستگ بيشد. ضا يابي (r و )

سطح  نيکه ب دهد ينشا، م ک،ي بود، مقدار آ، به عدد کينزد

ضا  تعداد  حاص  ني ن و تعداد تومور و هم نيسفاتيو يسام

 نير باقاار اسرت. ا  يميمستق يتومور، همبستگ زيدر سا تومور

 ابد،ي شيافزا نيسفاتيو ي قدر سطح سام بدا، معناست که ها

 کند يم دايپ شيها، به هما، نسبت افزا اندازه تومور و تعداد آ،

 .(B4و  A4)شک  

 
ن در دو گاوه کنتال و مورد يسفاتيو ين سطح ساميانگيسه ميمقا. 1 شک 

مداخله

 

 ن تعداد تومور در ها دو گاوه کنتال و مورد مداخلهيانگيسه ميمقا .2 شک 

 
 سه اندازه تومور در ها دو گاوه کنتال و مورد مداخلهيمقا .1 شک 
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و  ن و تعداد توموريسفاتيو ين سطح ساميب يهمبستگ ي: بارسA. 2 شک 

B

 

 

 يريگجهيبحث و نت
اماوزه التها  به عنوا، شاخص ساطا، مطا  اسرت و     

در حال انتشار هستند که التها  مزمن را با  يشواهد روزافزون

از  ي. باخر [42،41،40] داننرد  يخطا ساطا، ماتبط م شيافزا

 يسرازها  شيمختص به بافت، بره عنروا، پر    يالتهاب يها بيآس

 الساطا، در آ، بافت مورد توجه هستند؛ به عنروا، م ر   جاديا

 يالتهراب  يهرا  يماريساطا، معده، ب يرا باا تيگاستا توا، يم

سراطا،   يرا براا  تير سراطا، کولرو، و پانکاات   يروده را باا

 يالتهراب  طيها شاا ساطا، ي. در باخ[47،41]پانکااس نام باد 

 گرا يد يکره در باخر   ياست در حرال  يماريب ااتييمقدم با تغ

. از [41] سرتند ه يالتهراب  طيزمحير مقدم برا ر  يماريب ااتييتغ

شراو    تواننرد  يبعد از وقو  التها  مر  يماريب ااتييرو تغ نيا

 توانند يم يالتهاب يمارکاها زا،يم شيبدتا شوند و افزا اي شده

 و،ي. در هرا دو سرنار  [42،41]معلول سراطا، باشرند    اي علت

 طيشراا  اايز شود يباعث بدتا شد، تومور م يالتهاب طيزمحير

سلول  شباديو پ يکيعدم ثبات ژنت باعث ،يالتهاب ي نشده کنتال

تاسرتاز مراتبط برا سراطا،     و م يري زا بقا، رو ا،يبه سمت تک 

فاکتور مهم  کيبه عنوان زين نيسفاتي. و[48،42،40]خواهد شد 

 جراد يدر ا يمختلف، نقش مهم ياهايمس قياز طا ،يالتهاب شيپ

رو  نيرر. از ا[27،43-35]و متاسررتاز سرراطا، دارد  يميبرردخ

باعث  توانند يم يضدالتهاب يداشت که فاکتورها ظهارا توا، يم

و کنترال   يايشگيدنبال آ،، پ هو ب يالتهاب يها طيمح زيکاهش ر

 يضرد التهراب   بير تاک کي به عنوا، CLA. [49]ساطا، شوند 

مختلف، باعث کنترال و   يها سميمکان قيتواند از طا يم ثا، م

 نظا ه. ب[14-23]ساطا، کولورکتال شود  يمياز بدخ يايشگيپ

در  افتره ي شيافرزا  يالتهراب  يفاکتورهرا  که يجائ از آ، رسد يم

 نير ا يميو بردخ  يشراو يساز پ نهيساطا، کولورکتال، خود، زم

 يبرا کراهش سرطح سرام     توا، ي، لذا م[49]نو  ساطا، است 

 يميم ثا در بردخ  يالتهاب شيفاکتور پ کي به عنوا، ن،يسفاتيو

در  جره ينت رنمود. د يايو متاستاز جلوگ يرو شيساطا،، از پ

جهرت   CLA شد کره از  شنهاديبار، پ نينخست يمطالعه باا نيا

 استفاده شود.  يسام نيسفاتيکنتال و کاهش و

 توا، ي، مCLAمطالعه نشا، دادند که با مصاف  نيا جينتا 

را در گراوه مرورد    نيسفاتيو يسطح سام يايبه طور  شمگ

 نير (. در ا1مداخله، نسبت به گاوه کنتال کراهش داد )شرک    

 زيسرام، سرا   نيسرفات يدنبال کاهش و مطالعه مشاهده شد که به

بره   CLAکننده  افتيتعداد تومور در گاوه در ني ن تومور و هم

 افرت ي با گراوه کنترال کراهش    سهيدر مقا يقاب  توجه زا،يم

 (. 3و  2)اشکال 

 يانرد کره سرطح سرام     نشرا، داده  دير مطالعرات جد  جينتا

که نسبت به درما، مقاومنرد برالاتا    ييها در ساطا، نيسفاتيو

سراطا،   يشراو يها  قدر شدت و درجه پ که يرفته، به طور

 ترا  شيبر  زير ن نيتوکيپوسرا يآد نير ا يباشد، سطح سام تا شيب

 يشاويپ توا، يم نيسفاتيو يسطح سام يايگ . با اندازهشود يم

 صيتشرخ  ،يمرار يکولورکتال را از نظا درجه تهاجم ب ا،ساط

رغرم مطالعرات انجرام شرده در      ي. عل[50،34،33،28،27]داد 

y = 0.0228x - 3.6911 

R²= 0.4911 
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هرا،   برا اسرتفاده از آ،   نيسرفات يکه و يياهايجهت شناختن مس

 نياما تا کنو، تمام ا شود؛ يم يميمتاستاز و بدخ کيباعث تحا

 لاسرت. در حرا    به طور کام  مشخص نشده اهايعوام  و مس

امرا مطرا     نير ا يبراا   ير حاضا پژوهشگاا،، تنهرا  نرد دل  

 يهرا  سرلول  ازير مرداوم سروخت مرورد ن    نيترأم  -1اند:  کاده

 جره ينت و در دير نوکلئوت يد نيآدن ديآم نيکوتيمانند ن يساطان

طول عما  شيافزا -2؛ ايتک  شيجهت افزا ياناژ يساز فااهم

 يلولسر  ک يدخالت در س قياز طا يساطان يها سلول يو بقا

کولرو،   يسراطان  يهرا  در سرلول  SDF1ژ،  ا،يب شيافزا -3

[37،31،35]. 

سررطح  شيحاضررا نشررا، داد کرره بره دنبررال افررزا  مطالعره 

سام در گاوه کنتال نسبت به گاوه مرورد مداخلره،    نيسفاتيو

 صرورت کره هرا    نيبرد  افت؛ي شيتعداد و اندازه تومورها افزا

به هما، نسبت  افت،ي يم شيافزا يسام نيسفاتي قدر سطح و

 هتا شرد  بزرو زيها ن و اندازه تومور افتهي شيتعداد تومور افزا

در گراوه   نيسفاتيو يسطح سام سهيبا مقا که  يبود؛ در صورت

کاهش مقدار   يدل هنسبت به گاوه کنتال، ب CLAکننده  افتيدر

 د،ير جد ايمسر  کير  ، به عنروا، CLAتوسط  يسام نيسفاتيو

 کراهش  يقابر  تروجه   زا،يتعداد تومورها به م که نيعلاوه با ا

نسربت بره    خلهدر گاوه مورد مدا زيبود، اندازه تومورها ن افتهي

 1بود )اشرکال  افتهي کاهش يايگاوه کنتال، به صورت  شمگ

 (.2و 

تعرداد و انردازه تومرور برا      نيب يهمبستگ جينتا ني ن هم 

 ميرابطره مسرتق   کي وجوددهنده  نشا، ن،يسفاتيو يسطح سام

 نيسرفات يو شيبدا، معناست که با افرزا  ني؛ اباشد يها م آ، نيب

 زيو سرا  افتره ي شيسام، به هما، نسبت تعرداد تومورهرا افرزا   

 (.B 4و  A 4)اشکال  شود يتا م بزرو زيتومور ن

از  يکر ي اند کره  مطالعات مختلف نشا، داده گا،يد يسو از

هرا از جملره در    در سراطا،  يکره نقرش محرافظت    يمواد مغذ

 .[12،11،10،9] باشد يم CLAساطا، کولورکتال دارد، 

با اسرتفاده از   CLAاند که  نشا، داده نيشيمطالعات پ جينتا

 يدر غشرا  دياس کيدونيآراش سميمتابول اييمانند تغ يياهايمس

 ييهرا  ديکوزانوئيا ديکاهش تول جهيو در نت يساطان يها سلول

و در  PPARγفعرال کراد،    ني نر  هم، TXB2و  PGE2مانند 

 يهرا  نيتجمرع پراوتئ   کير آپوپتروز، تحا  يالقا شيافزا جهينت

 جررهيو در نت P53و  P21 ،P27سرراکوبگا تومررور از جملرره  

بهبرود   زير از رشد و کاهش تعداد و قطا تومرور و ن  يايجلوگ

سرراطا،  يميو برردخ يشرراوياز پ ،يالتهررا  در روده التهرراب 

 . [14-23] کند يم يايشگيکولورکتال، پ

 يانررد کرره مصرراف خرروراک مختلررف نشررا، داده مطالعررات

و نرره  يعر ي، مخصوصراً اشررکال طب CLAمختلررف  يزوماهرا يا

و  يشراو ياز رشرد و پ  يايشرگ يآ،، باعث کنتال و پ کيسنتت

 شروند  يهرا از جملره سراطا، کولورکترال مر      ساطا، يميبدخ

 CLA يمطالعه نقش محافظت نيدر ا ني ن . هم[22،21،20،17]

سراطا،   شرافت ياز رشرد و پ  يايشرگ يپ رد ايدرگ سميو مکان

 قاار گافت. يکولورکتال مورد بارس

 يمطلب است که سطح سام نيا  دهنده مطالعات نشا، جينتا

قراار   3ماننرد امگرا    ي ابر  يدهاياسر  ايتحت ترأث  نيسفاتيو

 ديمطالعه حاضا نشرا، داد کره اسر    جينتا که يدر حال اد؛يگ ينم

است،  1 ا  امگا  يدهايکه از خانواده اس CLAمانند  ي اب

 .  [52،51]را کاهش دهد  نيسفاتيو يسطح سام تواند يم

، برا کنترال و کراهش    CLAمطالعه نشا، داد که  نيا جينتا

 بره عنروا،  خود،  ياثاات ضد التهاب قياز طا ،يسام نيسفاتيو

تومور شده  يميو بدخ يشاويو تازه مانع از پ ديجد ايمس کي

با کاهش تعرداد و کراهش قطرا و انردازه تومرور،       تيو در نها

 داشته باشد.  زين ياثاات درمان تواند يم

برا اثراات    بير تاک کي را به عنوا، CLA توا، يم نيبناباا

راستا به  نيدر نظا گافت؛ که البته در ا يو درمان يضد ساطان

 قيرردق نيرريدر جهررت تع يمولکررول قيررانجررام مطالعررات دق

در  زير و ن بير تاک نير ا يضرد سراطان  کراد   عم  يها سميمکان

  يبخشر اثا نيري جهت تع يصورت امکا،، انجام مطالعات انسان

CLA است. ازين 

 تروا،  يپرژوهش، مر   نيدست آمده از ا هب جيتوجه به نتا با

کونژوگه باعث کاهش سطح  دياس کينولئيکاد که مصاف ل ا،يب



 زهاا کمال و همکارا،                                                        

 

 

در گاوه مورد مداخله نسبت به گاوه کنترال،   نيسفاتيو يسام

 يسرام، تعرداد تومورهرا    نيسرفات ي. به دنبال کاهش وشود يم

در  الکولورکتر  هير اندازه تومورهرا در ناح  ني ن کولورکتال، هم

 يايگاوه مورد مداخله نسبت به گاوه کنتال، کراهش  شرمگ  

 .ابدي يم

و  يسام نيسفاتياظهار کاد که با کنتال و توا، يم جهينت در

در درمرا، سراطا،،    يدير عامر  کل  کي ساکو  آ، به عنوا،

درما، ساطا، کولورکترال ارائره    يکار تازه باا راه کي توا، يم

کاد که مصاف  ا،يب توا، يمطالعه، م نيا جيداد. با استناد به نتا

بره   توانرد  يمر  ن،يسرفات ي، به علت کنتال و مهار وCLAروزانه 

سراطا،   يشراو ياز پ يايباعث کنترال و جلروگ   ،يطور م ثا

 کولورکتال شود.

 مطالعه تيمز

برا اسرتفاده از آ،، باعرث     CLAکه  يديجد ايمس شنهاديپ

 اي. مسررشرود  ياز سراطا، کولورکتررال مر   يايشرگ يکنترال و پ 

اثرا   يمطالعه بره آ، پاداختره شرد؛ بارسر     نيکه در ا يديجد

دنبرال آ، کراهش    هو بر  يسرام  نيسفاتيبا و CLA يضدالتهاب

مهرم در   يالتهراب  شيفاکتور پر  کيبه عنوان نيپوکايآد نيسطح ا

و  دير عرلاوه برا فوا   ني ن . همباشد يباوز ساطا، کولورکتال م

 يهجوم ايو غ خطا يب  ي، به دلCLA يمصاف خوراک يايمزا

جهرت کنترال سراطا،     تروا،  ينو  روش درما،، مر  نيبود، ا

مورد استفاده قراار   يانسان يها در نمونه يراحته کولورکتال، ب

 .اديبگ

 مطالعه تيمحدود

 يوانير کره در مطالعرات ح   ياساس يها تياز محدود يکي

ن مطالعرات  يدست آمده در ا هب يها وجود دارد، استفاده از داده

 يهرا  اا تفراوت ير باشرد. ز  يهرا مر   انسرا،  يج باايم نتايو تعم

ج يتوانرد نترا   يک گونه مي افااد يها و حت ن گونهيب يکيولوژيب

وجررود آورد. سرراطا،   هکسررا، برر ي طيرا در شرراا يمختلفرر

آ، در  يسراز  ادهير است کره پ  رونده شيپ يماريب کيلورکتالکو

منظور به  نيبه هم اد،يگ يصورت نم يراحت به يوانيح يها مدل

برتلا بره سراطا، کولورکترال، از     رونرد ا  يسراز  منظرور کوتراه  

 يجلرررد ايرررز قيرررمختلرررف از جملررره تزر يهرررا روش

. امرا  شود ياستفاده م يشگاهيآزما  طيدر مح نيدرازيه  يمت يد

نرد و  يآ يکام  به حسا  نمر  يساز هيک شبي اغلب ها مدلن يا

م به يتوا، به صورت مستق ين مطالعات را نميج باگافته از اينتا

م داد. مطالعره  يتعمر  يانسران  يهرا  ساطا، کولورکتال، در نمونه

 نيسرفات يجهت کراهش و  د،يجد يايمس نييحاضا با هدف تع

 طا،از سرا  يايشرگ ي، به منظور کنتال و پCLAتوسط  يسام

از  يشرده برود و فقرط بخرش کرو ک      يزير ر کولورکتال طا 

قراار   يابيرا مورد ارز يمارين بيا در ايده درگيچيپ يپاتولوژ

 ،يبه جوامرع انسران   جينتا ميتعم يداد. لازم به ذکا است که باا

ترا   و گستاده تا عيوس يها مطالعات در حجم نيبهتا است که ا

 .اديصورت بگ

 

 یتشكر و قدردان
سراطا، بخراطا    قرات ياين مقاله از ماکرز تحق نويسندگا، 

به  اا،يدانشگاه ا تيايحمايتهاي مالي از طا  و همچنين از مد

 يهرا  شرگاه يهمکاري صميمانه در جهت استفاده از آزما  يدل

 ماکز، کمال تشکا و سپاسگزاري را دارند. نيا
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Introduction: Colorectal cancer is the third causes of cancer death in the world. Recent studies have shown 

that the serum levels of visfatin are increased during malignancies, suugesting a role for vistatin in 

pathogenegis of malignancies. It is suggested that conjugated linoleic acid, (CLA) can reduce the serum 

levels of vistatin. The aim of this syudy was to study the effects of dietary conjugated linoleic acid on 

serum visfatin level in rat model of colorectal cancer. 

Materials and Methods: Sixteen male Wistar rats, weighing 250-300 g were divided into two groups: 

control and experimental. Both groups were injected subcutaneously, with 1,2- Dimethyl Hydrazine at a 

dose of 15 mg/kg of body weight, twice per week for 6 weeks. The control group and experimental groups 

were gavaged with water (2 ml/kg) and CLA (200 mg/kg), respectively, for the first 4 weeks of study. After 

6 weeks, the rats were killed and their blood and colorectal tissues were collected in order to analyze serum 

visfatin, tumor number and tumor size respectively by ELISA method, tumor numbering and macroscopic 

analysing.  

Results: Visfatin levels decreased dramatically in the experimental group than control group (P=0.001). 

Tumor number and tumor size increased considerably in the control group than experimental group (P = 

0.000). There was a positive correlation between visfatin levels with tumor number (r =0.701, p = 0.001) 

and also between plasma visfatin with tumor number×tumor size (r=0.771, p=0.000).  

Conclusion: This study shows that dietary CLA by reducing serum visfatin can decrease the 

tumor number and tumor size in rat model of colorectal cancer.  Thus, CLA suppresses colon 

carcinogenesis by a mechanim probably involving reduced serum visfatin.  
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